CLUBRECORDS SENIOREN DAMES
- DamesSemioren  leeftjh:  23tm38

100 m. 12,25 Nadine Bruineberg 06-11-11 Haarlem
~%00m. 2896  MaarjeHeine  19-11-23  Haarlem
500 m. 45,04 Nadine Bruineberg 12-11-11 Haarlem
45,04 Maartje Heine 14-01-23 Heerenveen

~ 700m. 10765  EstherPleting  17-11-19  Haarlem
1000 m. 1;31,96 Maartje Heine 06-11-22 Haarlem
1500m. 21620 MaarieHeine  14-01-23  Heerenveen
3000 m. 4:53,85 Maartje Heine 10-12-22 Heerenveen

10.000 m.



