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En daar is ‘ie dan: De eerste DOORLOPER van 
onze hand! Renée heeft ons een geweldige 
overdracht gegeven en we willen haar enorm 
bedanken voor alle mooie DOORLOPERS die zij 
heeft gemaakt. 

Jullie zullen zien dat de opmaak veranderd is. Wij 
hebben bijvoorbeeld op verschillende plaatsen 
QR-codes toegevoegd. Richt de camera van je 
smartphone op deze vierkante barcode. Als het 
goed is verschijnt er dan een linkje op je scherm 
waar je op kunt klikken. 

Als nieuwe redactie hebben wij rondgevraagd wat 
volgens jullie het doel is van ons clubblad. Jullie 
waren eensgezind, want alle antwoorden waren 

terug te leiden naar ‘verbinding met elkaar en de 
club’. En daar zijn wij het helemaal mee eens en 
daar gaan wij ons best voor doen.  

We hoefden zo vlak voor de feestdagen niet om 
kopij te leuren, want het waren gezellige en 
sportieve maanden op de club en de pagina’s 
waren dus snel gevuld.  

Tot slot; we hebben niet iedereen kunnen spreken 
om te inventariseren wat ècht niet mag ontbreken 
in ons clubblad. Voel je vooral vrij dit met ons te 
delen. Uiteraard zijn we erg benieuwd naar wat 
jullie van deze DOORLOPER vinden. We kijken uit 
naar jullie reacties! 

Meike & Tjarko 

DE DOORLOPER in kleur?  
Kijk dan op: www.ijsclubkeesjongert.nl  
of scan de QR-code. 

Zondag 14 januari organiseert ijsclub Kees 
Jongert de tweede MTB toertocht van dit 
winterseizoen. We rijden deze tocht in 
clubverband en starten gezamenlijk in groepen 
om 09.00 uur vanuit ons clubhuis in park 
Assumburg. Zorg wel dat je een duinkaart mee 
neemt want wij rijden een stuk door het duin. 

Hoewel het een clubgebeuren is, zijn vrienden en 
kennissen als introducé van harte welkom. Het is 
de bedoeling dat iedereen die mee wil ook mee 
kan. 
De lengte van de tocht is ca 40 km. De route 
volgt het bekende parkoers, via de Korendijk naar 
Castricum, dan door het duin naar Wijk aan Zee 
bij Heliomare het strand op naar de pier. 
Reindersweg - TATA duin - Zeeweg - achter de 
begraafplaats om - Voorweg - Duinpad - 
Noordermaatweg en naar het clubhuis.  
Vanaf 8.30 uur staat de koffie klaar. Na afloop 
verzamelen we weer in ons clubhuis voor een kop 
soep en de traditionele nababbel. Kosten 3 euro.

VAN DE REDACTIE

AANLEVEREN KOPIJ VOLGENDE DOORLOPER:
14 maart 2024 

Iets leuks te melden of tips voor in het clubblad? 
Stuur een mail naar meikelubbers@gmail.com 

6 januari Nieuwjaarsreceptie 
aanvang 16:00 uur

14 januari MTB Tocht

10 februari KJ-Bokaal

BELANGRIJKE DATA

http://www.ijsclubkeesjongert.nl
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ADRESSEN
Voorzitter & Trainer 
Nico Pronk 
nico.pronk@gmail.com

Vice-voorzitter 
Jos Niesten 
josniestenschaatst@casema.nl 

Secretaris  
Benedikt Overtoom 
secretaris.keesjongert@gmail.com 
Brederodelaan 28, 1943 BB Beverwijk   

Penningmeester  
Wil Wijte 
info@wijte.nl 

Ledensecretaris 
Ineke de Blieck 
ledensecretarisKJ@gmail.com 
Strick v. Linschotenstraat 56, 1943 KD Beverwijk

Jeugdschaatsen 
Henk Gouma 
jeugd@ijsclubkeesjongert.nl 

Landijsbaan 
Cor Enthoven 
fam.enthoven@ziggo.nl

Evenementencommissie 
Mieke Heine 
royenmiekeheine@casema.nl

Technische commissie & Trainer  
Astrid de Graaf  
astriddgraaf@gmail.com 

Wedstrijdsecretaris & Trainer  
Mirjam de Jong  
mirjam.dejong@tiscali.nl 

Trainer 
Roy Heine 
royenmiekeheine@casema.nl 

Trainer 
Sjaak Ooteman 
jpooteman@ziggo.nl 

Trainer 
Ronald Pletting 
ronaldenastrid@pletting.nl 

Trainer 
Bert Verduin 
bert @bertverduin.nl

IJsbaan Clubgebouw 
Adelaertlaan 5  
1967 NN Heemskerk

Skeelercommissie & Trainer 
Simon Wijte 
skeeler@ijsclubkeesjongert.nl

www.ijsbaankeesjongert.nl 
IBAN: NL03RABO0117349631 
t.n.v. IJsclub Kees Jongert 
Laan der Mensenrechten 58  
1945 EV Beverwijk

Beheer Clubgebouw 
Lida Niesten 
josniestenschaatst@casema.nl 

Redactie DE DOORLOPER 
Meike & Tjarko 
meikelubbers@gmail.com

http://www.ijsbaankeesjongert.nl
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COLUMN VAN NICO

Het schaatsseizoen is alweer enige maanden 
terug begonnen en er wordt door onze leden 
weer veel getraind op de ijsbaan in Haarlem. 
Geweldig ook om te zien hoeveel kinderen actief 
zijn bij het jeugdschaatsen. Onder leiding van een 
flink aantal enthousiaste trainers wordt de 
techniek van het schaatsen aangeleerd. Opvallend 
is ook dat zij dat na een aantal lessen ontzettend 
veel progressie laten zien en de schaatsslag snel 
beheersen. Daar ligt voor ons als club ook de 
uitdaging voor de komende jaren om, ondanks de 
milde winters van de afgelopen jaren, de jeugd uit 
te dagen om te komen leren schaatsen en 
skeeleren bij onze club. De faciliteiten daartoe 
hebben wij.
Op 3 en 10 november hebben wij de 
jaarvergadering gehouden. Dit jaar 
moesten wij hem in tweeën splitsen 
omdat er een aantal leden een 
bijzondere onderscheiding kregen. 
Alles op een avond zou te veel 
worden en daarmee zou de 
gedecoreerden tekort worden 
gedaan. De kantine zat op de eerste 
avond helemaal vol en zeker 100 
leden en donateurs hadden de weg 
naar ons clubgebouw gevonden. 
Kennelijk had men er lucht van 
gekregen dat er iets bijzonders te 
gebeuren stond. 
Na het openen van de vergadering kon ik 
mededelen dat de vergadering in verband met de 
huldigingen op 10 november verder zou worden 
voortgezet. Onze burgmeester Alexander Luijten 
en de wethouders Schoorl waren aanwezig bij de 
opening en al snel werd het woord van mij 
overgenomen door de burgemeester. Hij had een 
aantal bijzondere verrassingen deze avond. 
Allereerste werden door hem Eveline Krom en 
Jaap Zonneveld naar voren geroepen. Voor hun 
inzet en verdiensten voor de ijsclub kregen zij 
beiden een jeugdlintje. Eveline geeft al vele jaren 
les bij het jeugdschaatsen en afgelopen jaar ook 
bij het skeeleren. Met name het geduld waarmee 
zij dit doet is bewonderenswaardig. 
Jaap kreeg het lintje omdat hij al vele jaren 
schaats begeleider en later ook skeeler 

begeleider is, zowel bij jeugd als de wat ouderen. 
Daarnaast organiseert hij evenementen en verricht 
ook werk in de kantine. Beiden zijn een voorbeeld 
voor anderen.
Daarna dacht ik dat ik het woord van de 
burgemeester weer kon overnemen. Groot was 
mijn verbazing dat ik door hem naar voren werd 
geroepen en vervolgens de gemeentelijke 
legpenning kreeg uitgereikt vanwege mijn 25-jarig 
voorzitterschap bij de club en de zaken die wij als 
club de afgelopen 25 jaren hebben gerealiseerd, 
waaronder de verhuizing en de aanleg van de 
skeelerbaan.
Hierna kreeg ik het woord weer en kon ik 
aankondigen dat er deze avond, met 

toestemming van de leden, ook 3 
ereleden zouden worden benoemd, 
te weten Renée Duin, Cor Enthoven 
en Willem Röling. 
Renée voor haar 25 jaar in het 
bestuur, eerst als leden secretaris en 
de laatste 12 jaar verzorgde zij het 
clubblad en de social media. Cor 
Enthoven ook voor zijn 25 jaar in het 
bestuur, eerst als voorzitter van de 
evenementen commissie en sinds 
2013 als ijsmeester. Daarnaast werd 
Willem Röling onderscheiden voor 
het vele werk dat hij tijdens de bouw 

en verbouw van ons clubgebouw heeft 
verricht. De speeches voor de 3 ereleden zijn 
verderop in dit blad gepubliceerd.
Dit clubblad DE DOORLOPER is voor het eerst 
samengesteld door onze nieuwe redactie Meike 
Lubbers en Tjarko van der Pol. De verzorging van 
de social media (website KJ, Facebook en 
Instagram) zal door Debbie van Oosten worden 
verzorgd. Renée heeft beide onderdelen altijd tot 
volle tevredenheid gedaan, maar zij vond het na 
12 jaar tijd om het stokje over te dragen. Bedankt 
voor het vele werk Renée!!
Ik schrijf dit begin december en buiten vriest het 
licht. Wat zou het mooi zijn als deze winter ons 
veel natuurijs brengt, wij zijn er klaar voor. Ik wens 
jullie allemaal een heel gezond en gelukkig 2024 
toe en heel fijne feestdagen. 
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Hallo allemaal. 
Ik ben Debby van Oosten (moeder van Puck 
Welp) en sinds kort beheer ik de website en de 
social media kanalen van Kees Jongert. Ik heb het 
beheer van de website en de gesloten facebook 
groep overgenomen van Renée Duin-Goedhart. 
Na het openen van de Skeelerbaan in het 
voorjaar, raakte ik in gesprek Nico, Jos en Henk. 
Ons gesprek ging over hoe er meer bekendheid 
gegeven kon worden aan o.a. de skeelerbaan en 
het jeugdschaatsen. In dit gesprek heb ik 
aangegeven dat ik de social media voor de club 
wel op mij wilde nemen. Zo gezegd, zo gedaan.  
  
Als club willen we meer zichtbaar zijn op social 
media en hebben daarom naast de gesloten 
facebook groep nu ook een openbare Facebook- 
en Instagram-pagina. 
Op de social media kanalen willen we regelmatig 
leuke berichten en foto’s gaan plaatsen van het 
schaatsen en skeeleren, zoals trainingen, 
wedstrijden, evenementen, jeugdschaatsen, enz. 
Hierbij vraag ik jullie om hulp. Heb je een leuke 
foto gemaakt? Een goede wedstrijd gereden? Een 
leuke training gehad? Stuur dan je foto samen 
met een korte toelichting naar: 
kj.socialmedia@ziggo.nl  

  
Ook hebben we een KJ social media appgroep, 
hierin kun je foto’s en korte berichtjes plaatsen 
voor op de social media kanalen. Wil je ook in 
deze appgroep, stuur dan je 06-nummer naar: 
kj.socialmedia@ziggo.nl    
  
Volg jij Kees Jongert al op de socials? 
  
Facebook:  
IJsclub Kees Jongert (besloten groep, alleen voor 
leden en ouders) 
IJsclub en Skeelerbaan Kees Jongert (openbare 
groep) 
  
Instagram: 
@ijsclubkeesjongert

INSTAGRAM 
Instagram.com/ijsclubkeesjongert

FACEBOOK 
IJsclub Kees Jongert & 
IJsclub en Skeelerbaan Kees Jongert

SOCIAL MEDIA

Jan Paap en Eduard de Vilder zaten beiden de 
lappenmand. Jan kreeg een bos bloemen en 
Eduard een fruitdoos. Met beiden gaat het 
gelukkig weer beter. Jan is alweer als hardloper 
gesignaleerd in het duin en Eduard zit weer op 
zijn MTB.
Ook Wil Brakenhof kreeg bezoek van de club. Hij 
heeft een nieuw knie gekregen. Wil maakt het 
goed en is weer mobiel.
Tot slot verblijft Wim Verhoef van de 
dinsdagochtend groep, momenteel in Heliomare. 
Hij pakt zijn revalidatie aan zoals we hem kennen 
op het ijs: Altijd blijven doorgaan en zeker niet 

opgeven. Voor de nodige vitaminen heeft hij van 
de club een fruitmand gekregen. We wensen 
Wim een voorspoedig herstel. 

BEDANKJE 
Wij vonden het bijzonder leuk dat Nico Pronk bij 
ons kwam met een bijzonder mooie bos bloemen 
namens de club. 
Het ziet er volgens de artsen van LUMC goed uit, 
maar ik (Jan) blijf een jaar onder controle. 

Groeten van Jan en Gre Paap

LIEF EN LEED
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V erstopte  riolering  of afvoerleiding,  

oplossen van stank problemen  en   

camera inspecties. Maar ook   

voor het plaatsen of vervangen   

van riolering .   

 

   
ONTSTOPPINGSBEDRIJF   

CEES FI LIPPO 
  

T el .  06 - 51 59 83 90 
  

WWW.CEESFILIPPO.NL    

------------------- 
  

 
 

 

 

 
 
 

RIJWIEL SPECIAALZAAK 
Rijksweg 137 

1906 BG  LIMMEN 
www.krooneliefting.nl 

Telefoon algemeen  072-5051239 
Telefoon werkplaats 072-5052269 
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Fietsen

Rijksweg 137  |  1906 BG Limmen

Telefoon algemeen: 072 - 505 12 39 

Telefoon werkplaats: 072 - 505 22 69

eenbroekhuisfiets.nl
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Er zijn twee plaatsen waar u lekker eet.  

Bij u thuis en bij…….’OASE’! 
Lunch- en frituursalon Oase 

Plantage 148 - 1943 LR Beverwijk 
Telefoon 0251-225302 
lunchfrituursalonoase.nl 

Maandag gesloten. 
 

 

                                          
   

VERKOOP/VERHUUR PROFESSIONELE LICHT & GELUIDSAPPARATUUR VOOR ORKEST - DISCO - CONCERT - OMROEP -                                                
EVENEMENT- VERGADERING.  TEVENS VERHUUR VAN PODIUMDELEN - GROOTBEELDVIDEO - AGGREGATEN. 
 
 
 

 
 
 
De Trompet 1344 
1967 DA  HEEMSKERK 
Telefoon:  0251-211622 
Telefax:    0251-213126 
E-mail:     info@m-sound.nl 
 
 
 

Advertenties
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IN MEMORIAM
Kees Denneman  

Kees Denneman is 23 november op 83e-jarige 
leeftijd overleden en de condoleance was bij ons 
in het clubgebouw. Kees was vrijwilliger bij ons en 
in 2018 kreeg hij de Henk Agterberg bokaal.  

Wel 400 mensen kwamen naar de condoleance 
Joke en Lida deden een koek en zopie in de 
oude machinekamer. Peter, Jos en Nico deden de 
verzorging in de zaal. Wel 50 bloemstukken 
waren rondom Kees uitgesteld. Het was heel 
dankbaar dat we dit voor de familie konden 
doen. 

Jos Niesten 
Kees was de man voor de machines. Deze veegschuiver is 
door Kees gemaakt. Hij heeft een nieuwe motor en veegblad 
ontwikkeld en dit werkt prima. 

EERSTE MTB TOCHT VAN 
HET SEIZOEN
Het was in eerste instantie de bedoeling dat er 
op 12 november een graveltocht georganiseerd 
zou worden. Echter na een zeer modderige 
verkenning van het parcours werd er besloten dat 
de graveltocht niet te doen was. Deze 
verplaatsen we naar het voorjaar. Daarom als 
alternatief toch weer de oude vertrouwde MTB 
tocht.  
Verdeeld over een snelle groep en een hele 
snelle groep vertrokken zo’n dertig deelnemers 
rond negen uur vanaf het clubhuis.  
Na de Korendijk en een mooi stuk door het duin, 
was het tijd voor het strand. 
Daar viel de snelle groep uiteen in twee stukken, 
waardoor er uiteindelijk drie groepen finishten.  
Het gezegde ‘de eerste zullen de laatste zijn’ 
klopte in dit geval echt. De hele snelle groep had 
er nog een lusje aan vast geknoopt en kwam 
daardoor als laatste aan bij het clubhuis. 
Zoals altijd was er na afloop meer dan voldoende 
soep voor iedereen en na een gezellige nazit, 
ging iedereen moe maar voldaan huiswaarts. 
  

Mieke Heine 
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JEUGDSCHAATSEN SEIZOEN 2023

Zo aan het einde van de zomervakantie van de 
basisscholen begint het bij menigeen alweer te 
kriebelen. Nog even en dan staan we weer op het 
ijs. En dat even was dit jaar van korte duur. 
Begonnen de basisscholen pas op 
4 september, de schaatslessen 
begonnen alweer op 30 
september. Dus een korte tijd om 
weer startklaar te staan.  
Voor de zomervakantie wordt alle 
informatie over data, prijzen etc. 
naar de buurtsportcoaches van 
Beverwijk en Heemskerk gestuurd. 
Die hebben op hun beurt weer 
contact met alle scholen. De 
scholen hebben weer contact met 
alle kinderen en ouders. Meestal 
gaat dit via bepaalde apps of via 
briefjes. Sinds dit jaar hebben we Debby van 
Oosten, de moeder van Puck Welp, bereid 
gevonden om de social media zoals Facebook en 
Instagram van informatie te voorzien. Ook dat 
middel hebben we aangegrepen, alleen dat moet 
nog groeien. Ook worden de kinderen die de 
afgelopen jaren hebben meegedaan persoonlijk 
via een mail uitgenodigd.  

Van de 89 kinderen die vorig jaar hebben 
meegedaan hadden er 53 zich voor dit seizoen 
weer aangemeld. Toch bleef het uiteindelijke 
aantal dat dit seizoen meedoet op 68 hangen. 15 

nieuwe gezichten. Te weinig dus. 
De oorzaak hebben we zo goed 
mogelijk proberen te achterhalen 
en het lijkt erop dat de informatie 
via een aantal scholen de kinderen 
niet bereikt. Dat heeft 
verschillende oorzaken. Na de 
vakantie worden de scholen 
bijvoorbeeld overstelpt met 
allerhande mails. Een school had 
na de vakantie 1500 mails 
ontvangen en alles in een keer 
weggegooid met de gedachte als 

het echt belangrijk is dan bellen ze 
wel omdat alles doorlezen en reageren gewoon te 
veel werk is en het personeelstekort ook een rol 
speelt. De scholen persoonlijk langsgaan is geen 
optie meer. Scholen staan daar niet meer op te 
wachten. Kortom dat moet volgend seizoen beter, 
plannen zijn al in de maak.  
Na de abonnementsuitreiking en 
schaatsenkeuring op 23 september konden we op 
30 september weer het ijs op met de 68 kinderen 

Na de boerenlandwandeling, de 
ledenvergadering die niet een ledenvergadering 
was, de echte ledenvergadering en de MTB tocht 
stond daar een spiksplinternieuw evenement op 
de kalender: onze eerste Keez Jongert Toerooi!  
Ik vond het een geweldig idee van Astrid Borst en 
dat bleek ook bij de inschrijvingen. Het was volle 
bak met 35 fanatieke Keez-spelers. We konden 
gelukkig genoeg Keez borden lenen! Iedereen 
was goed voorbereid want toen de toernooi 
regels werden toegelicht werden er kritische 
vragen gesteld. Er zijn zelf spelers geweest die 
oefenavondjes hebben georganiseerd om goed 
voor de dag te komen. 
Drie rondes lang werd er geconcentreerd 
gespeeld. De laatste ronde werden de 3 beste 

duo’s bij elkaar gezet voor de finale op het 6 
persoonsspel. Het werd een spannende pot welke 
gewonnen werd door Jos en Margreth, de 
winnaars van het Keez Jongert toernooi 2023! 

KEEZ JONGERT TOERNOOI
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en 15 enthousiaste begeleiders. De samenstelling 
van de groep instructeurs is ten opzichte van vorig 
jaar iets gewijzigd. Cor Apeldoorn, Jona Kool en 
Tessa Veldhuijs hadden besloten te stoppen maar 
daar kregen we wel good-old 
Hans Röling die al vele jaren les 
heeft gegeven en Puck Welp die 
jarenlang aan het jeugdschaatsen 
heeft meegedaan en nu bij de 
jeugd wat oude clubrecords uit de 
boeken rijdt, voor terug.  
De oudgedienden met op de 
eerste plaats Maartje Heine, mijn 
steun en toeverlaat op en rondom 
de ijsbaan, gevolgd door onze 
Mart Kos kanjer Jan Niesten, 
Martine v.d. Ros, Evelien Krom (de 
huidige Jos Niestenbokaalhoudster), 
Kelly Tromp, Mees de Ruijter, Manon Mooij, Judith 
Krom die helaas tijdens een van de eerste lessen 
haar arm brak en uitgeschakeld was, Duco Luijt, 
Arno de Ruiter, Daniel Brouwer, Ronald Huisman 
en als laatste Nico Vessies, die zich geheel bezig 
houdt met een van de leerlingen van vorig jaar die 
getroffen is door een hersenvliesontsteking en 
daardoor fysiek heel beperkt is. Kortom weer een 
geweldige groep die met veel plezier lesgeeft.  

Dit jaar hebben we 11 lessen gegeven, gevolgd 
door de Ed Hulsing memorial, dat is een 2 x 100 
meter wedstrijd (Ed was een nogal karakteristiek 
figuur bij het jeugdschaatsen) en op 30 december 

nog een ouder-kindles waarbij een 
van de ouders mee mag het ijs op 
om les te krijgen. Op 2 december 
hadden we Pieten op het ijs en 
werden er in diverse groepjes 
spelletjes gedaan. Puck was 
hiervoor dagen bezig geweest om 
cadeautjes in te pakken die in een 
gefabriceerde schoorsteen 
moesten worden geworpen. 
Maartje heeft nog een selectie 
gedaan van kinderen die door 
zouden kunnen gaan op de 

maandagavondtraining wat heeft 
geleid tot nu minimaal 3 aanmeldingen bij 
Astrid.    
Kortom het was ondanks de wat magere opkomst 
ten opzichte van de voorgaande jaren weer een 
erg leuk seizoen met blije kinderen, ouders en niet 
te vergeten onze ` 
altijd enthousiaste KJ’ers instructeurs die dit 
mogelijk maken. 

Henk Gouma

Hierbij een rectificatie, want ik maakte een 
telfoutje en riep ten onrechte dat er een gedeelde 
tweede plek was. 

Meike Lubbers 

 Hierbij de enige echte top 3,  
met een gedeelde derde plek: 

1.    Jos en Margreth Röling 
2.    Dennis Niesten en Jan van der Meer 
3.    Sven-Yvo Stoop en Maartje Heine 

Marja en Jan Raap 
Henk en Marian de Ruiter 
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orry, maar door de camouflagekleuren van uw prachtige schoenen, die blijkbaar onder het hokje 
uitsteken, zag ik niet dat het hokje bezet was.” De vrouw keek mij niet geheel begrijpend aan, als een 
struisvogel die z’n kop in het zand wil steken midden op de 
 
inderen van de zondagavondgroep zijn er acht begonnen met de zomertraining bij Astrid en Roy. Ze 
mogen vier keer meetrainen en daarna beslissen of ze lid worden van de club. 
   
  

 
 
 
 
        Gerrit van Assendelftstraat 3 
       1961NH Heemskerk 
 
        Tel 0251-232813 

 

 
 
 

De Trompet 2850 
1967 DD  HEEMSKERK 
Tel. 0251-248844 
www.nelis.nl 

 

Advertenties

Adverteren in 
dit leuke 
clubblad?  

Mail naar: 
matthy.klaveren@online.nl
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Gespecialiseerd in het behandelen sportblessures. 
 
Janneke Stolk sportfysiotherapeute  

 
Ellen van Wetering sportfysiotherapeute  

 
Heemskerkerweg 191 

Tel 0251-239101 
1945 TG Beverwijk 

www.fysiobeverwijk.nl 
         fysiotherapie@fysiopmc.nl 
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KO TOE DE START

Beste KJ’ers, 
Mij kwam ter ore dat er mensen zijn die het 
traditionele kerstverhaal saai vinden. Elk jaar 
hetzelfde. Tja, dat hoort wel bij kerst en maakt het 
kerstfeest wel compleet. Ik heb maar een 
alternatief kerstverhaal bedacht. Overeenkomsten 
met bestaande personen, locaties e.d. berust op 
bijna louter toeval.  
Vlakbij het dorpje Hemelbed (niet te verwarren 
met Betlehem) op de Hemelbedse heide lagen de 
herdertjes bij nachte. Zij lagen bij nacht op het 
veld. Zij hielden NIET getrouwe de wachte. Ze 
hadden de schaapjes geteld. Alle herdertjes lagen 
te slapen. Want wat doe je als je niet kunt slapen? 
Juist… schaapjes tellen.. Dat is ook de reden dat 
de herdertjes sliepen en geen van de herdertjes 
een gediplomeerde NVSH herder was.  
De NVSH zult u zeggen… Dat is toch de 
Nederlandse Vereniging voor Seksuele 
Hervorming. Ja klopt, dat ook, maar ook de 
Nederlandse Vereniging voor Schaap Herders. 
Geen van de herdertjes was geslaagd voor het 
praktijkexamen schaapjes tellen. Tijdens het tellen 
allemaal in slaap gevallen. Voor theorie waren 
allen geslaagd behalve herdertje Dik. Nou 
herdertje….. zeg maar herder. Dik heet niet alleen 
zo maar is het ook. Tegenwoordig moet je enorm 
zeggen. Dik is een 200 tot de derde macht herder 
oftewel 200 cm breed, 200 cm lang en 200 kg 
zwaar.  Dik was voor theorie gezakt op de vraag 
“Hoeveel poten heeft een schaap?” en “Waarom 
heeft een schaap soms gekleurde strepen op z’n 
rug?” Op de eerste vraag was Dik z’n antwoord; 
“4, tenzij het schaap meespeelde in de destijds 
succesvolle TV serie ’t schaep met de 5 poten” en 
op de tweede vraag “Van die wol worden 
streepjestruien gemaakt”  
Dik was ook nog lid van een andere NVSH 
vereniging namelijk de Nederlandse Vereniging 
van Slecht Horenden. Dik was namelijk ook nog 
half doof. Had een herder bijvoorbeeld 80 
schapen geteld en dat dan riep, dan verstond Dik 
40. Dik was ook nog bijna BN’er geweest maar z’n 
halfdoofheid speelde hem parten. Hij heeft 
namelijk meegedaan aan “Wie is de mol” en 
sterker nog, hij was de mol. Maar bij de eerste 

opnamen ging het al mis. Toen de presentator het 
programma aankondigde met “Beste dames en 
heren welkom bij een nieuw seizoen Wie is de 
mol” verstond Dik dat natuurlijk maar half en 
verstond alleen “Wie is de mol” waarop Dik 
enthousiast antwoordde “Ja, dat ben ik!” De 
regisseur reageerde meteen door keihard “Cut” 
te roepen wat zoveel betekend dat als de 
regisseur dat roept de opname meteen moet 
stoppen. Ik denk dat hij wat anders bedoelde….  
En deze zelfde Dik werd wakker van een helder 
licht. “Wat is dit voor een licht en wat bent u?” 
vroeg hij. “Dit is een Maglite ML150LR zaklamp 
en ik ben een boa.” Dik reageerde verbaasd. 
“Een boa constrictor? Een wurgslang die een 
zaklamp vasthoudt. Je hebt toch helemaal geen 
handen?” “Nee dat klopt, maar ik ben geen 
wurgslang maar een Bijzonder Opsporings 
Ambtenaar, weliswaar met een wurgcontact bij de 
gemeente Hemelbed.” “Ha ha ha” zei Dik, “dat 
heb ik nog nooit gezien, een Boa met humor en 
een wurgcontract.” “Normaal werken we tot 6 
uur, zei de Boa, maar volgens het wurgcontract 
moeten we bijvoorbeeld vanavond werken omdat 
zo wordt er gezegd er iets bijzonders staat te 
gebeuren. Maar wat doen jullie hier herders? Na 
zonsondergang mag hier niemand meer komen.” 
“Wij waken zo veel als mogelijk over onze 
schapen ivm de wolven die hier rondlopen” zei 
Dik. “Om te de-escaleren, want dat moet je als 
eerste doen tegenwoordig, zijn we in gesprek 
gegaan met de wolven of ze niet iets anders 
kunnen eten. Af en toe een grootmoeder of zo, 
ook om de vergrijzing een beetje tegen te gaan. 
De wolf die we gesproken hebben had daar nare 
ervaringen mee, want zo zei hij dat de 
grootmoeders van tegenwoordig niet meer zijn 
wat ze geweest zijn. Ze zijn wel sappiger, dat wel, 
maar dat komt door de bezuinigingen in de zorg 
waardoor hun luier wat minder vaak verschoond 
wordt maar een van onze wolven heeft z’n gebit 
helemaal verruïneerd omdat de grootmoeder 
naast een kunstheup ook nog 2 kunstknieen had. 
En een kunstgebit voor de wolf is niet te krijgen 
omdat er geen tandtechnicus is die zijn vingers in 
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de wolf z’n bek wil steken. Nu kan hij alleen nog 
zuiglam eten, als je begrijpt wat ik bedoel.” 
“En roodkapjes dan?” had Dik nog geopperd. 
“Tja”, zei de wolf, “roodkapjes zie je niet of 
nauwelijks meer. Wel heel veel zwartkapjes of een 
andere kleur maar de meeste wolven krijgen als ze 
die eten dan last van flatulentie oftewel 
winderigheid, dat komt blijkbaar door wat de 
zwartkapjes eten.”  
Op dat moment klonk er vlakbij een stem die riep 
“Maria, Maria, waar zit je? Toe nou Maria waar zit 
je?” En verscheen er een figuur badend in het 
licht. “Zou dit het wonder zijn waar ze het over 
hadden?” zei de Boa. “Nee hoor”, zei Dik, “dat is 
boer Jos. En het licht komt van de cameraploeg 
die hem filmt, want boer Jos doet mee aan Boer 
zoekt vrouw. Z’n vrouw Maria neemt regelmatig 
de benen en nu zoekt hij haar weer. Boze tongen 
beweren dat ze soms vreemdgaat met een andere 
man. Het is duidelijk nou niet bepaald een 
vlekkeloos huwelijk tussen die twee ondanks dat 
ze dat stellig beweren. Maria heeft onlangs nog 
een paar nachten bij ons in de schapenstal 
gelogeerd. Ze was er met geen mogelijkheid uit 
te krijgen. Uiteindelijk zijn er drie man van de 
crisisdienst, helemaal uit een dorpje ergens uit het 
oosten, bij moeten komen om haar die stal uit te 
krijgen.”  
Op dat moment ging Dik z’n telefoon. Het was 
iemand van een callcenter die volledig 

oplaadbare kerstbomen wilde verkopen. “U 
spreekt met de Heer”, zei Dik wiens volledige 
naam Dik de Heer was. De callcenter medewerker 
schrok daar nogal van en zei “Jezus bent u het” 
“Ja natuurlijk” zei Dik, “wie anders?” “En waar 
bent u dan?” “Op de Hemelbedse heide” zei Dik. 
De call center-medewerker hing meteen op en in 
no time stroomde de Hemelbedse heide vol met 
mensen die riepen “Hij is terug! Hij is terug!” 
Maar toen ze Dik zagen met z’n enorme postuur 
en gigantische lijf dropen ze teleurgesteld af. Nee 
deze Dik is absoluut niet die ze verwachten en 
leek niet op de beelden die ze al die tijd hadden 
gezien. 
En zo beste mensen komt er een einde aan dit 
verhaal. Het echte verhaal is toch veel mooier en 
er spreekt hoop van uit. Dat past veel beter bij de 
kerstgedachte namelijk dat je niet teleurgesteld 
bij mensen wegloopt of wegstuurt die niet aan je 
verwachtingen voldoen maar juist accepteert zoals 
ze zijn en als ze in nood zijn onderdak biedt ook al 
is het een schamele schapen stal. 
Ik wens u allen fijne kerstdagen toe en alvast een 
gelukkig nieuwjaar waarin ik hoop dat u probeert 
de kerstgedachte vast te houden.  

Ko toe de Start.   

De Doorloper september 2023  13 
 

 

 
 
Voor de Assumburgloop op 10 september schreven 40 lopers zich in. Een goede opkomst, zeker met 
deze tropische weersomstandigheden.  
Aan de 2,5 km voor kinderen deden vier jongens en drie  meisjes mee. De 5 km stond voor het eerst 
op het programma met zeven heren en zes dames aan de start. Op de 10 km gingen zeventien heren 
en drie dames de strijd met elkaar en met zichzelf aan. Één heer op de 10 km is uitgestapt en één 
dame heeft uiteindelijk de 10 km ingekort naar 5 km. 
 
Uitslagen 
2,5 km jongens 
1. Sebastiaan Yang    8,59 
2. Roy Bakker     9,13 
3. Stijn Luijendijk  11.09 
 
2,5 km meisjes 
1. Rosa Yang   12,09 
2. Jenna van Leersum  14,53 
3. Saar Luijendijk  17,02 
 
5 km heren 
1. Michael Szoltysik  22,13 
2. Mik Commandeur  22,42 
3. Kees Bleeker   22,58 
 
5 km dames 
1. Sandra Kapitulska  26,48 
2. Jet Commandeur  27,41 
3. Eveline Krom   28,25 
 
10 km heren 
1. Niek Bleeker   36,32 
2. Hans Lieshout  44,10 
3. Johan Kroone  45,17 
 
10 km dames 
1. Sanne Bakker  46,06 
2. Marnette Visser  48,37 

Advertentie
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BOERENLANDWANDELING

Op 22 oktober werd vanuit het clubhuis van Kees 
Jongert de boerenlandwandeling georganiseerd, 
door het boerenland tussen Heemskerk, Uitgeest 
en Assendelft.  
Tussen 10 en 12 uur kon er gestart worden voor 
een wandeling van 6 of 12 kilometer. Het was een 
zonnige zondag dus dachten Britt en ik: "Laten 
we daaraan meedoen". We meldden ons om half 
12 in het clubhuis. Daar zat Mieke, bij wie we onze 
contactgegevens moesten invullen. Hoewel ik 
protesteerde dat mijn contactgegevens allang 
bekend zijn, mocht ik niet zeuren en moest ik ze 
gewoon opschrijven. 
Daarna konden we van start met de wandeling. 
Een stuk door de broekpolder, de snelweg over, 
en toen de wei in. Vrij snel haalden we lopend 
door het gras een man in die, leek het, een bos 
brandnetels zat te fotograferen. Vreemd. Hij 
vertelde dat dit geen brandnetels waren, maar 
witte dovenetels. Iets nieuws geleerd. 
De eerstvolgende stop was de stal van 
melkveehouderij van Tunen; het hoogtepunt van 
de route. Kelly gaf ons kaas en vertelde dat 
verderop in de stal Nico stond, die ons kon 
uitleggen hoe de melkmachine werkt. 
Toen ik verbaasd vroeg of onze voorzitter daar 
dan verstand van heeft, zei ze dat de boer bij 
deze melkveehouderij ook Nico heet. Dat 
verklaarde het, en Nico vertelde ons er inderdaad 
van alles over. Na een half uur waren we veel 
kennis over melkrobots, en koeienstront op mijn 
broek rijker. 
Door naar buiten. "Oh ezeltjes!".... kwartier 
oponthoud. 
Inmiddels ver in de achterhoede vervolgden we 
de wandeltocht. Bij de tweede melkveehouderij 
(Glijnis) zagen we Matthy, die de wegwijsbordjes 
weghaalde. Ze lagen al in zijn achterbak, dus 
Matthy vertelde ons hoe de route verder ging. 
Dat was maar goed ook. Voor ons zagen we dat 
de man van de dovenetels het verkeerde pad had 
gekozen, en 350 meter terug moest lopen. 
Vervelend voor hem, maar het betekende ook dat 
wij nu zelf niet meer de laatste waren :) 
Na een lastige tocht door de natte klei kwamen 
we als één na laatste terug in het clubhuis. We 

hadden trek, en enorm zin in de appeltaart... 
Deceptie, alles was al opgegeten. 
Lida redde ons, zei dat ze wel nog twee broodjes 
kaas voor ons kon maken. Dat ging er wel in. 
Ondertussen liep het clubhuis al aardig leeg. Om 
zeker te weten dat de laatste wandelaar niet was 
verdwaald wachtten we tot hij binnenkwam. 
Daarna naar huis, met het voornemen om eerder 
van start te gaan als we nog eens meedoen. 
  
Lessen van vandaag waren dat: 
• Wie het eerst komt, het eerst maalt 
• Een koe die de melkmachine niet uit kan, gaat 

schijten  
• Een koeienvlaai op een stalvloer omhoog 

spettert tot net boven kniehoogte  
• De A9 erg veel herrie maakt  
• Een brandnetel met witte bloemetjes 

waarschijnlijk een dovenetel is
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De leden van KJ die actief zijn bij de Jan van 
der Hoorn marathoncompetitie op IJsbaan 
Haarlem dit seizoen zijn:

Cat 1: Tristan Hagen en Jos Niesten
Cat 2: Martin Huisman, Theo van 
Lieshout, Anthonie Luijendijk en Ronald 
Pletting
Cat 3: Maartje Heine
Cat 4: Mark Andringa, Astrid Borst, 
Andre Broere, Willem van den Brink, 
Henk Regelink en Andre Starreveld
Cat 5: Kees Brasser

 
Bij Zesbanentoernooi zijn dit seizoen Tristan 
Hagen bij C rijders en Jos Niesten bij de
Masters actief.
 
Axel Koopman rijdt ook dit seizoen weer mee 
bij de Topdivisie van de landelijke Daikin 
marathon cup.
 
We plaatsen in het clubblad alle uitslagen van 
de jeugd. Bij de volwassenen hebben we deze 
keer de top 5 geplaatst. Wij zijn heel benieuwd 
wat jij als lezer daarvan vindt. Breng daarom nu 
je stem uit via deze link:

UITSLAGEN MARATHON 2023/2024

8 oktober 2023 Jan van der Hoorn 
Jeugdmarathon 1

DPA 

7e Suzan de Weers
HPC 

2e Puck Welp 

3e Luuk de Weers
9 oktober 2023 Jan van der Hoorn 
marathoncompetitie 1

Cat 2

4e Anthonie Luijendijk

5e Ronald Pletting
23 oktober 2023 Jan van der Hoorn 
marathoncompetitie 2

Cat 1

5e Tristan Hagen
Cat 2

3e Anthonie Luijendijk
5 november 2023 Jan van der Hoorn 
Jeugdmarathon 2

HPC

2e  Puck Welp

5e  Luuk de Weers
6 november 2023 Jan van der Hoorn 
marathoncompetitie 3

Cat 2

1e  Anthonie Luijendijk
13 november 2023 Jan van der Hoorn 
marathoncompetitie 3

Cat 4

3e Andre Starreveld
20 november 2023 Jan van der Hoorn 
marathoncompetitie 4

Cat 2

2e Ronald Pletting

Foto: Dirk Dijksman
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UITSLAGEN LANGEBAAN 2023/2024Uitslagen Langebaan seizoen 2023/2024 

 
 
 
 
 
 

 
Haarlem, 1 oktober  100 300 500 1000  
Puck Welp HPC 14,73 36,74 PR    
Marise Krom DPC 15,17 38,88 PR    
Renske Krom DPA 15,78 38,70    
Suzan de Weers DPA 16,07 49,69 FL    
Luuk de Weers HPC 16,37 41,99    
Zoe Verhagen DC2   59,40 2;10,90 HT  
       
Haarlem, 7 oktober  500 1000    
Zoe Verhagen DC2 1;02,89 2;04,86 HT    
Mees de Ruijter HC2 50,45 PR 1;46,70 PR    
       
Haarlem, 14 oktober  500 1500    
Mees de Ruijter HC2 49,23 PR 2;48,58 HT    
Zoe Verhagen DC2 1;01,83 3;28,50    
       
Haarlem, 15 oktober  100 100 300 300  
Madelief Ursem DPA 1;12,79 FL 14,42 PR 38,97 PR 39,43  
Puck Welp HPC 14,51 14,65 37,77 37,62  
Luuk de Weers HPC 14,94 PR 15,01 39,11 PR 39,38  
Luuk rijdt voor het eerst onder de 40 sec. op de 500 meter en verdient hiermee een clubcertificaat. 
Marise Krom DPC 14,99 15,16 40,01 41,19  
Suzan de Weers DPA 15,98 PR 15,58 PR 41,46 PR 41,61  
       
Haarlem, 22 oktober  500 500 1000   
Puck Welp HPC 59,57 PR 1;01,53    
Renske Krom DPA 1;00,44 1;00,26    
Luuk de Weers HPC 1;02,19 1;04,45    
Luuk rijdt voor het eerst onder de 1;03,00 op de 500 meter en verdient hiermee een clubcertificaat. 
Marise Krom DPC 1;04,75 PR 1;05,08    
Suzan de Weers DPA 1;07,79 1;07,91    
Zoe Verhagen DC2 59,17 58,16    
       
Haarlem, 28 oktober  500     
Zoe Verhagen DC2 1;00,38     
       
Haarlem, 29 oktober  100 500 300   
Puck Welp HPC 14,57 58,50 PR 36,00 PR   
Marise Krom DPC 15,12 1;05,03 38,68 PR   
Luuk de Weers HPC 15,16 1;01,21 PR 37,30 PR   
Madelief Ursem DPA 15,01 1;06,96 39,61   
Renske Krom DPA 15,14 59,20 36,72   
Suzan de Weers DPA 15,86 1;07,77 PR 39,78 PR   
       
Alkmaar, 4 november 
Gewestelijke wedstrijd junioren C        500 

 
1500 

   

Mees de Ruijter HC2 47,44 PR 2;38,31 PR    
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UITSLAGEN LANGEBAAN 2023/2024

Haarlem, 12 november 100 100 100   
Luuk de Weers HPC 14,69 PR 15,18 14,97   
Marise Krom DPC 14,74 14,71 PR 14,74   
Renske Krom DPA 15,00 14,90    
Suzan de Weers DPA 15,81 16,08    
       
Hoorn, 18 november 
Gewestelijke wedstrijd junioren C        500 

 
1500 

   

Mees de Ruijter HC2 45,86 PR 2;33,53    
       
Haarlem, 19 november 700 100 100 300  
Puck Welp HC2 1;21,23 PR     
Puck Welp rijdt een clubrecord op de 700 meter. 
Renske Krom DPA 1;23,85 PR     
Marise Krom DPC 1;33,69     
Luuk de Weers HPC 1;35,78     
Suzan de Weers DPA 1;38,56     
Zoe Verhagen DC2  14,97 14,93 36,38 PR  
       
Haarlem, 25 november 500 1000 1500   
Mees de Ruijter HC2 46,57  2;34,50   
       
Haarlem, 26 november 300 700    
Puck Welp HPC 35,11 PR 1;21,23 PR    
Puck Welp rijdt twee clubrecords.  
Renske Krom DPA 36,45 1;23,85 PR    
Marise Krom DPC 38,18 PR 1;33,69    
Luuk de Weers HPC 39,97 1;35,87    
Suzan de Weers DPA 41,09 1;38,56    
       
Haarlem, 2 december 
Gewestelijke wedstrijd junioren C        500 

 
1500 

   

Mees de Ruijter HC2 45,89 2;38,24    
       
Haarlem, 3 december  100 500 1000   
Marise Krom DPC 14,81 1;06,90    
Puck Welp HPC 14,89 1;01,46    
Mees de Ruijter HC2  47,61 1;43,15 PR   
 

We plaatsen in het clubblad alle uitslagen van de jeugd. 
Bij de volwassenen hebben we deze keer de records 
geplaatst. Wij zijn heel benieuwd wat jij als lezer daarvan 
vindt. Breng daarom nu je stem uit via deze link:
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BENOEMING ERELEDEN 3 NOVEMBER 2023

Cor Enthoven  
speech van Nico Pronk 

Cor ik ken jou al heel veel jaren en wij hebben als 
bestuur heel veel meegemaakt bij onze ijsclub. Jij 
bent niet alleen sportief actief bij de club, maar 
zeker ook op bestuurlijk en technisch niveau sta jij 
je mannetje. In al die jaren heb je heel veel voor 
de club betekend en gedaan en wij als club 
vonden het nu eens tijd geworden om je eens 
extra in het zonnetje te zetten. Dus zet je schrap 
want ik ga een boekje over je opendoen. 
Cor je bent al heel lang lid van onze ijsclub Kees 
Jongert. Wanneer je exact lid bent geworden, 
konden wij in de leden administratie niet meer 
terugvinden. Maar het moet begin jaren negentig 
van de vorige eeuw zijn geweest. Vooral het 
schaatsen op natuurijs is je ding en je hebt niet 
alleen de 11 stedentocht in 1997 gereden, maar 
ook tal van 11 stedentochten op de Weissensee. 
In 1998 trad je toe tot het bestuur van KJ en nam 
je van mij het voorzitterschap over van de 
evenementen commissie. Jij was tot 2016 samen 
met een aantal andere commissieleden 
verantwoordelijk voor het organiseren van allerlei 
evenementen bij de club. Dit deed je altijd met 
veel inzicht en betrokkenheid. De evenementen 
die jullie organiseerden klopten altijd tot in de 
puntjes. Tal van racefiets en mountainbike tochten 
heb jij met de commissie georganiseerd. In een 
flink aantal gevallen reden wij deze tochten ten 
behoeve van een goed of maatschappelijk doel. 
Ik heb dit opgeteld, maar bij elkaar is daarbij in al 
die jaren voor 30.000,- euro bij elkaar gefietst. De 
organisatie deed je niet alleen, maar je wist de 
leden te motiveren om mee te doen, dan wel te 
assisteren bij de organisatie.  
Naast deze fietstochten organiseerde jij met je 
commissie tal van andere evenementen, ik noem 
er een paar; skeelertochten, hardloop en 
wandelevenementen, wedstrijden op kunst en 
natuurijs en niet te vergeten gezellige avonden in 
ons clubhuis. Ondanks je andere functie in het 
bestuur ben je nog steeds nauw betrokken bij 
deze commissie. 

In 2016 werd jij in het bestuur tot ijsmeester van 
onze club benoemd en deze werkzaamheden voer 
je tot de dag van heden nog steeds uit. Als 
ijsmeester ben jij verantwoordelijk voor alles wat 
er het gehele jaar op de ijsbaan en sinds dit jaar 
ook op de skeelerbaan plaatsvindt. 
In de winter zorg jij ervoor dat de baan tijdig 
onder water wordt gezet en ben jij 
verantwoordelijk voor de pompbediening. Tijdens 
winters meet jij de dikte van het ijs en bepaal jij 
wanneer het ijs voldoende sterk is om open te 
gaan voor het publiek. Jij regelt het onderhoud 
en schoonhouden van de baan en daarvoor stuur 

jij vele vrijwilligers aan.  
Het hele jaar ben jij verantwoordelijk voor het 
onderhoud aan de baan en het clubgebouw. Elke 
maand stuur jij ongeveer 25 vrijwilligers aan en 
bepaal jij welk onderhoud er moet plaatsvinden. 
In jouw functie onderhoud jij ook contacten met 
ambtenaren van de gemeente Heemskerk en 
overleg jij welke werkzaamheden moeten worden 
uitgevoerd. 
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 Naast al deze werkzaamheden ben jij vanwege 
jouw bouwtechnische kennis van groot belang 
voor de club. 
In 2005 en 2006 hebben wij als vereniging hier dit 
clubhuis gebouwd. Jij was betrokken bij het 
maken van plannen, het tekenen en rekenen en 
het maken van een begroting. Jij begeleidde 
mede de bouw en was toezichthouder namens de 
vereniging. Voor de club was jij van onschatbare 
waarde. Voor een gedeelte hebben wij als club 
het gebouw zelf afgebouwd en ingericht. Cor 
schroomde niet om daarbij zelf ook de handen uit 
de mouwen te steken. Enkele jaren later was jij 
ook weer de technisch deskundige die het 
clubgebouw uitbreidde met een keuken annex 
magazijn.  
In 2022 is door de gemeente Heemskerk een 
skeelerbaan aangelegd op ons ijsbaan terrein. Jij 
was ook nu weer vanwege jouw grote kennis van 
de wegenbouw nauw betrokken bij deze aanleg. 
Samen met ambtenaren van de gemeente maakte 
jij plannen tot aanleg van deze baan en jouw 
inbreng werd daarbij alom geprezen. 
Afgelopen winter en voorjaar vond er vanwege de 
aanleg van de skeelerbaan opnieuw een 
uitbreiding van het clubgebouw plaats. Ook deze 
bouw heb je weer tot in de puntjes begeleid, van 
het maken van bouwtekeningen tot de aanvraag 
van een vergunning en het regelen van de 
bouwmaterialen. Samen met een aantal 
vrijwilligers regelde jij ook nu weer de bouw en 
hield jij toezicht. Daarnaast verrichtte je zelf ook 
allerlei klussen bij de bouw. KJ heeft nu weer een 
prachtige toiletgroep en een opslag voor de 
machines erbij gekregen en staat het clubgebouw 
weer opnieuw in de verf. 
Kort samengevat Cor ben jij bent een man die al 
heel veel jaren ontzettend veel vrijwilligers werk 
voor de club doet. Nooit is jou iets te veel en ben 
je altijd bereid om mee te denken en de handen 
uit de mouwen te steken. Als jij iets toezegt dan 
doe je dit ook. Vaak in alle stilte en zonder veel 
opzien te baren. Jij bent een fijn mens om in de 
club te hebben. 
Voor het vele werk dat je hebt gedaan, je inzet, je 
capaciteiten en je betrokkenheid willen wij je 

daarom benoemen tot erelid van onze ijs en 
skeelerclub Kees Jongert. De gouden speld die 
bij deze onderscheiding hoort zal door Rita Kos, 
echtgenote van onze oud-voorzitter Mart Kos, 
worden opgespeld. 

Willem Röling   
speech door Matthy van Klaveren 

Graag wil ik vandaag nog even iemand in het 
zonnetje zetten. Iemand die zijn sporen reeds lang 
bij de club heeft verdiend en die ik dan ook al 
geruime tijd ken. U kent alle waarschijnlijk wel het 
tv-programma waarbij een bijzonder item door 
een aantal experts wordt bekeken. De verkoper 
gaat daarna langs diverse kamers om te proberen 
een zo’n hoog mogelijk bod te verkrijgen. Ik hoor 
reeds wat gefluister Van Onschatbare Waarde, 
welnu de man waar ik het nu over hebt is ook van 
onschatbare waarde. 
Vroeger gingen wij (mijn kinderen, Margriet en ik) 
nog als eens naar Frankrijk op vakantie en 
bezochten dan soms een stadje of markt. De 
markt was doorgaans in de ochtend en we 
dronken dan koffie op een terras. Menigmaal 
hebben wij er ons over verbaasd dat er dan al lui 
op het terras zaten met een flinke pul bier voor 
hun neus. Wij vroegen ons wel eens af zitten ze nu 
nog of zitten ze nu alweer aan het bier? Ik zei 
weleens ‘Ik moet er niet aan denken om voor 
twaalven al aan het bier te zitten.’ Vanuit het 
clubhuis reed ik eens een MTB tocht en na 
terugkomst aten we de ons bekende bak snert, 
daarna vroeg de persoon waarvan ik zo de naam 
noem en ook mee was mij of ik een biertje wilde. 
Ik zei toen het is nog voor twaalven, hij 
antwoordde ‘Het is vast wel ergens twaalf uur 
geweest, doen we net of we daar zijn.’ Ik moet 
zeggen het biertje smaakte ook nog. 
Een aantal personen zullen inmiddels wel weten 
over wie ik het heb en de persoon zelf misschien 
ook wel dus bij deze of Wim Röling naar voren wil 
komen. 
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Wim het gaan en staan gaan allemaal wat minder 
dan vroeger, maar hoe staat het met je 
geheugen? Eventueel help ik je daar wel een 
beetje bij. 
26-11-1957: Geboren in… Heemskerk. Bijna 66 
jaar geleden. 
27-02-1999: Voor de eerste keer actief bij de Kees 
Jongert Bokaal als elektronische tijdwaarnemer. 
Inmiddels ben je ook nauw betrokken bij de 
voorbereiding. De eerste deelname was dus ruim 
24 jaar geleden (25 edities). 
12-11-2010: Benoemd tot Lid van Verdienste 
(ontving als eerste daarvoor de zilveren speld, hier 
kom ik later nog even op terug). 
10-05-1964: Datum oprichting ijsclub. Inderdaad 
volgend jaar bestaan wij 60 jaar. (Wim was toen 6 
jaar oud). Café Promenade aan de Meerstraat in 
Beverwijk was de plek van oprichting. 
Voor ik nu verder ga wil ik eerst even vragen of 
ook Ria Aardenburg even naar voren wil komen. 
Misschien zijn er mensen in de zaal die zich 
afvragen ‘Wie is dat nu weer?’ Maar Ria is de 
dochter van Willem Aardenburg en hij was de 
eerste voorzitter van onze ijsclub. In 1964 werd de 
ijsclub opgericht en Willem was één van de 
initiatiefnemers. Samen met bijvoorbeeld de 
broers Jan en Leen Fenger en ook de broers Jan 
en Klaas Al. Een tijd die volgend jaar alweer 60 
jaar achter ons ligt. 
  

Wim, het clubgebouw stond amper in 2006 of jij 
ging als een beest te keer in de dames 
doucheruimte, maar wel om de tegeltjes op de 
muur te krijgen. De vloer waar onze bar op staat is 
ook van jouw hand. Dit jaar heb jij de extra ruimte 
voor de skeeleraars ook weer betegeld, maar daar 
ging wel wat aan vooraf.  
Ik herinner mij nog dat we samen een keer hier 
naar buiten liepen (de Elfstedenzaal uit) en dat jij 
nogal pissig was. Jij was nog niet gevraagd om 
die ruimte te betegelen en dat was tegen het zere 
been en toen ik zei ‘Misschien nemen ze je een 
beetje tegen jezelf in bescherming’, antwoorde jij 
ik ben best in staat om zelf nog ‘Nee’ te zeggen. 
Misschien is dat zo, maar ‘Nee’ zeggen komt bij 
jou niet zo snel voor. Gelukkig is het goed 
gekomen en de tegels zitten er keurig op. 
Je hebt ook het tegelwerk verzorgd naar mijn 
informatie bij de Evelaer, maar ook bij het Huis 
achter de Duinen (van Bart van Rixel) waarvoor de 
ijsclub in 2014 nog een sponsor MTB tocht heeft 
georganiseerd. Kortom ook daar was je van 
onschatbare waarde. 
Nu ben je ook alweer jaren actief in de 
Evenementencommissie en misschien wel vanaf 
het begin dat deze werd samengesteld ik dacht in 
1997. Ik heb echter in het archief niet kunnen 
achterhalen welke leden daarin toen zitting 
namen. 
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Zegt de datum 19-10-1971 jou iets? Willem 
Aardenburg benoemd tot erelid Willem 
Aardenburg is op 26-11-2004 overleden op de 
dag dus dat jij 47 jaar werd. Ria heeft bijna 19 jaar 
de gouden speld van haar vader onder haar 
hoede gehad. 
De cirkel is rond. 
  
Het heeft de IJsclub behaagd je vandaag te 
benoemen tot erelid van onze vereniging en als 
blijk daarvan zal Ria jou de gouden speld 
daarvoor opspelden. 
  

Renée Duin 
Speech door Jos Niesten 

Lieve Renée, 
Je hebt aangegeven dat je niet meer herkiesbaar 
bent in het bestuur van IJsclub Kees Jongert. 25 
jaar ben je lid van ons bestuur geweest, in 1998 
kwam je in ons bestuur als eerste dame in een 
mannenwereld nog nooit een dame in ons 
bestuur gehad. Je werd ledensecretaris en dat 
was een flinke klus met 300 leden en veel 
abonnementhouders. Zelf schaatste je op 
dinsdagavond bij de recreanten en daarnaast 
fietste je met de club en ook op de MTB. Alsof 
het nog niet genoeg was gaf je ook nog les bij 
het jeugdschaatsen en altijd zette je je in voor de 
KJ bokaal in Haarlem. 
Toen we gingen verhuizen van Beverwijk naar 
Heemskerk werd je onze binnenhuisarchitect van 
dit mooie clubgebouw. Ook wist je Woon op 
Maat te bewerken om dit mooie interieur, wat bij 
café-restaurant Nijman was, aan ons clubgebouw 
te schenken. Je man Gerard heeft ook heel 
werkzaamheden in dit clubgebouw gedaan. Zoals 
jullie kunnen zien ziet het er gelikt uit en dat is 
ook jouw verdienste. 
Toen Frank Verbrugge aangaf met het clubblad te 
stoppen ben jij er ingesprongen en vanaf 2011 
heb je 43 clubbladen gemaakt. Het zag er altijd 
gelikt uit en zelf ging je altijd achter kopij aan.  
Emotioneel was het voor de hele club toen 
Gerard plotseling overleed, het heeft ons veel pijn 
gedaan en we leefden enorm met je mee. Gerard 
heeft echt een plek in onze harten gekregen. 

Toch bleef je niet bij de pakken neerzitten en nam 
je je taken weer op, maar nu heb je aangegeven 
andere dingen te gaan doen en vooral in de 
fotografie. We wensen je daarbij veel succes. 
Renée, namens het bestuur, de leden en 
donateurs bedanken je voor de geweldige inzet 
voor de leden en de club en benoemen we je tot 
ERELID van IJsclub Kees Jongert. 
Ik zou Siebe van Doornik, de zoon van oud-
voorzitter André van Doornik willen vragen de 
gouden speld bij Renée op te spelden. 
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