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Helaas dit seizoen geen natuurijs. Even zag het ernaar uit 
dat een groot hogedruk gebied met koude polaire lucht 
onze kant zou uitkomen, maar veel meer dan lichte vorst 
in de nacht werd het niet. Jammer maar het is niet 
anders. Onze commissaris landijsbaan Cor heeft begin 
maart de drainage van de ijsbaan opengezet. Het zal niet 
lang meer duren dat het gras weer kan groeien. Op naar 
het volgende seizoen. Dit geldt ook voor de trainingen op 
het kunstijs. De laatste week van maart wordt de baan in 
Haarlem gesloten en worden de droogtrainingen  
verplaatst naar het duin en het sportpark Assumburg. 
De fietsers onder ons worden al onrustig wanneer het 
wegseizoen wordt geopend. De meesten onder ons laten 
dit afhangen van de zomertijd, temperatuur en 

weersomstandigheden. Het rondje Abcoude van de club en de ronde van Noord Holland staan echter 
weer voor de deur en het is toch wel lekker als er voor die tijd nog even op de racefiets kan worden 
getraind. 
Volgende week is er een vergadering van de Baanvereniging Haarlem. Ik ben benieuwd hoe de nieuwe 
vereniging heeft gefunctioneerd en hoeveel abonnementen er het afgelopen seizoen zijn afgenomen. 
Voorzichtig kan ik wel al zeggen dat het bestuur en de deelnemende verenigingen op een goede manier 
met elkaar omgaan. Gezamenlijk hebben zij de wil hebben om van de nieuwe constructie een succes te 
maken. Dit is van belang om onze mooie schaatssport betaalbaar te houden voor nu en in de toekomst. 
 
Nico 
 
 

  
 
Op de website www.ijsclubkeesjongert.nl vind je het laatste nieuws over de club, staat alle informatie 
over onze evenementen en natuurlijk vind je er een versie van de Doorloper met kleurenfoto’s. Er is ook 
een facebookpagina voor IJsclub Kees Jongert. Deze pagina is alleen voor leden. Ben je lid van Kees 
Jongert en gebruik je facebook, dan kan je je aanmelden als lid van de Kees Jongert pagina. 
 
Wil je iets delen met de leden van je club? Een mooie foto, een bijzondere prestatie of een leuk 
evenement? Mail het naar duingoedhart@ziggo.nl en je leest het in De Doorloper, op de website of de 
facebookpagina. Je kunt ook zelf foto’s of prestaties posten op de facebookpagina. DOEN!! 
Groeten, Renée 
 
 

 
  5 april  prijsuitreiking (details op bladzijde 4) 
  7 april  rondje Abcoude (details op bladzijde 5) 
11 april  bestuursvergadering 
13 april  ronde van Noord-Holland (details op bladzijde 5) 
14 april  stampottenborrel (details op bladzijde 5) 
16 mei  bestuursvergadering 
  1 september Wielerronde Heemskerk 
  8 september Assumburgloop 

 

 
 

 
Henk Gouma werd vorig seizoen aan zijn ene knie geopereerd en dit seizoen aan de andere knie. Toen 
hij eindelijk weer kon sporten, eindigde een fietstocht in een valpartij en zat hij weer in de lappenmand. 
Hij zit inmiddels weer (voorzichtig) op de fiets en hoopt er volgend seizoen weer bij te zijn op de 

http://www.ijsclubkeesjongert.nl/
http://www.ijsclubkeesjongert.nl/
mailto:duingoedhart@ziggo.nl
mailto:duingoedhart@ziggo.nl
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dinsdagavond. Jan Gaal viel tijdens Egmond Pier Egmond en brak zijn sleutelbeen. Hij zit gelukkig ook al 
weer op de fiets. Ineke de Blieck, onze ledensecretaris, is van de trap gevallen en voorlopig 
uitgeschakeld. We wensen haar beterschap en succes met het herstel. Ben Limmen sloot het 
schaatsseizoen af met een gebroken ellenboog. Is geopereerd en het gips mag er bijna af. Ook 
beterschap voor Ben. 
 

 
  

 
Beste schaatsvrienden, 
Ik wil iedereen hartelijk bedanken voor de getoonde belangstelling na mijn operatie. Het herstel gaat 
voorspoedig, ik heb alweer op de fiets gezeten en dat viel niet tegen. Ik hoop volgend jaar weer op het ijs 
te kunnen staan en pijnvrij mijn rondjes te kunnen schaatsen. 
Een fijne sportieve mooie zomer voor iedereen toegewenst. 
Gerard Kool. 
 
 

                                
 
Ergens in februari las ik op internet dat er in 2020 een elfstedentocht kan worden gereden. 
Hoewel ik zelf tot de grootste optimisten behoor wat betreft de vraag of hij er ooit nog komt, moest ik 
mezelf wel even achter de oren krabben. 
Was dit de laatste stuiptrekking van Piet Paulusma? Was het fake nieuws? Ik stond al bijna klaar met 
mijn gele hesje om naar Hilversum te klûnen, maar het betrof een plan van wetenschappers die de 
natuur een handje willen helpen. 
Hoewel de Vereniging de Friesche Elfsteden geen voorstander is – zij willen alles aan de natuur zelf 
overlaten - zijn er tegenwoordig veel manieren waarop de mens de natuur probeert te begeleiden. Zoals 
het Haringvliet, bij de Oostvaardersplassen …uhh da’s dan misschien niet zo’n goed voorbeeld, maar u 
begrijpt wat ik bedoel. 
Dus, wat als de mens al jaren op weet-ik-wat-voor-manier de route langs de 11 Friese plaatsen aflegt, 
behalve op de manier waarvoor die is bedoeld?! Dan moet je ingrijpen als dat kan, al is het alleen maar 
om te voorkomen dat de jonge generatie straks gaat denken dat de winnaar van de laatste tocht der 
tochten Maarten van der Weijden of Erben Wennemars heet. 
En, ook niet onbelangrijk, om eindelijk eens van die spruitjesgeur af te zijn! We zijn toe aan een nieuwe 
frisse held, iemand als Simon Schouten bijvoorbeeld, die de beroemdste bloemenkweker van Nederland 
kan worden of, en die kans is nog groter, zijn zus Irene Schouten! De snelste marathonschaatster ter 
wereld. Zijn we ook gelijk af van het feit dat de vrouw van de winnaar zo nodig in de Playboy moet staan. 
Nee, ze vragen de winnares zelf om te poseren, letterlijk een win-win situatie, de oplage zal records 
breken en ze hebben na Doutzen Kroes eindelijk weer eens een verdienmodel waar Friesland trots op 
kan zijn. 
Bert Verduin 
 
 

 
 
Prijsuitreiking seizoen 2018-2019, uitreiking Jos Niesten Trofee en Henk Agterberg Bokaal. Wie volgen 
Jos Niesten jr en Kees Denneman op ... De prijsuitreiking vindt plaats in het clubgebouw van IJsclub 
Kees Jongert en begint om 19.30 uur. 
 
 

 
 
Te koop:   
Kees Jongert fietsshirt (korte mouw). NIEUW! Maat M, prijs € 36,50. Info bij Mirjam de Jong. 
 
Kees Jongert schaatsjack (lange mouw). Maat XS, prijs € 30,00. Info bij Manon Mooij. 
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Op zondag 7 april organiseren we onze jaarlijkse fietstoertocht naar Abcoude. Circa 120 km. Vertrek om 
9.30 uur vanuit het clubhuis. Een mooi rondje via het Twiske en de Schellingwouderbrug langs het Gein 
en de Waver. 
Dit keer niet meer de koffiestop in Abcoude zelf, maar even iets verder bij de jachthaven. Daarna het 
pontje over de Amstel en via het Amsterdamse Bos, de ringvaart, Halfweg en pontje Buitenhuizen terug 
naar het clubhuis. 
 

 
 
Op zaterdag 13 april rijden we de Ronde van Noord-Holland. Start om 8.00 uur vanuit ons clubgebouw. 
Finishen bij Kees Jongert met soep en nababbel.  
LET OP: Bij Kees Jongert kan je niet inschrijven. Je moet jezelf inschrijven via de website van Le 
Champion http://www.rondevannoordholland.nl/ en kiezen voor de startplaats Oostzaan.  
 
 

 
 
Om het schaatsseizoen gezellig af te sluiten, organiseren we op zondag 14 april opnieuw een 
stampottenborrel. We starten om 16.00 uur met een borreltje en rond 17.30 uur wordt het 
stampottenbuffet geopend. De borrel zal ± 20.00 uur eindigen. 
Voor deze maaltijd + borrel rekenen wij € 17,50 p.p. Dit kan op de dag zelf worden betaald. 
Wil je een vorkje mee prikken? Laat het ons dan weten door je aan te melden bij 
Mieke Heine, royenmiekeheine@casema.nl of 
Meike Lubbers, meikelubbers@gmail.com. 
 
 

 
 
Jeugd; maandag 1 april 18.30-19.45 uur - start bij het clubhuis. 
Donderdagavondtraining verhuist vanaf donderdag 4 april naar het duin. Tijd: 19.00-20.15/20.30 uur. 
Dinsdagochtend vanaf 2 april 9.00 uur - start parkeerplaats duiningang tegenover de Patatoloog. 
 
 

 
SPONSOR RONALD PLETTING VOOR ALPE D’HUZES 
 
Als schaatser/fietser zijn er een aantal uitdagingen die je graag een keer gedaan wil hebben, natuurlijk 
de Elfstedentocht, echte en alternatieve, een rondje om het IJsselmeer fietsen, de Mont Ventoux, en 
Hoek van Holland/Den Helder op de mtb. Deze heb ik gedaan, maar wat zou de volgende uitdaging 
worden. Een vriend vertelde mij dat hij de Alpe D’HuZes ging fietsen samen met zijn dochter en 
schoonzoon en vroeg of dat ook wat voor mij was. Ik twijfelde eerst wel omdat je best wel veel 
sponsorgeld bij elkaar moet brengen en daar zag ik meer tegenop als tegen het fietsen. 
Maar als je dan bedenkt hoeveel kennissen en familie door deze vreselijke rot ziekte zijn getroffen besef 
je wel hoe hard dit geld nodig is. En ik denk dat iedereen wel iemand in zijn familie- of vriendenkring 
heeft die hier mee te maken heeft. Daarom heb ik besloten om ja te zeggen tegen het aanbod en samen 
met TEAM BEENTJES mee te doen. Kees Jongert heeft mij al een mooi bedrag beloofd, maar we 
kunnen nog veel meer gebruiken. Daarom vraag ik jullie om een financiële bijdrage voor het goede doel. 
Het geld kan worden overgemaakt via de 
website https://www.opgevenisgeenoptie.nl/fundra…/RonaldPletting4480 
Of je googelt gewoon op Alpe D’HuZes en vult bij deelnemers zoeken 'Ronald Pletting' in dan volgt de 
rest vanzelf. Ik ga zeker mijn best doen en ik hoop dat jullie het ook voor mij, maar nog veel meer voor 
de mensen die het nodig hebben, doen. 
 
Groetjes en alvast bedankt Ronald Pletting 

http://www.rondevannoordholland.nl/
http://www.rondevannoordholland.nl/
https://www.opgevenisgeenoptie.nl/fundraisers/RonaldPletting4480?fbclid=IwAR3jiGlmJC4Fr4OxeCKmnSKF9vraF4Xd-F1EfIpPzGckXYFoqcMeISWUq58
https://www.opgevenisgeenoptie.nl/fundraisers/RonaldPletting4480?fbclid=IwAR3jiGlmJC4Fr4OxeCKmnSKF9vraF4Xd-F1EfIpPzGckXYFoqcMeISWUq58
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Op 23 maart reden Mieke en Luc Heine de Ard en Keessie Bokaal; de meest heroïsche schaatswedstrijd 
over 1500 meter van het jaar. Hierin gaan schaatsers terug in de tijd: op vaste schaatsen in een wollen 
trui strijden zij op het buitenijs van de Jaap Edenbaan in Amsterdam.  
De omstandigheden waren zwaarder dan tijdens de vorige editie. Daardoor kwam Mieke net niet onder 
de 3 minuten uit. Luc reed zijn zwaarste 1500m van het seizoen. Omdat er op zijn schaatsschoenen 
geen vaste ijzers konden worden gemonteerd, was hij genoodzaakt om op zijn shorttrackschaatsen te 
rijden. Luc en Mieke weten nu waarom het shorttrackschaatsen heet ... Je kan er heel goed mee door de 
bocht, maar dat willen ze ook op het rechte eind. Luc heeft nu ervaren hoe lang zijn moeder gemiddeld 
over een 1500m doet en was deze avond maar 16 seconden sneller. Het gat is normaal gesproken een 
seconde of 50. Het kon de pret echter niet drukken. Het was weer erg leuk om even op vaste schaatsen 
te rijden en Mieke hoopt dat er volgend jaar weer een editie wordt georganiseerd. Hopelijk dan met 
meerdere KJ-ers aan de start. 
 

 Luc aan de start van zijn 1500m.                             Luc en Mieke in hun Ard en Keessie outfit. 
 
 

 
 
Beste KJ-er,  
De evenementencommissie organiseert voor jullie sportieve, leuke en gezellige evenementen. Naast de 
vaste evenementen zoals de Assumburgloop en de meerdere MTB- en fietstochten, zijn wij op zoek naar 
nieuwe evenementen. Wij zijn benieuwd aan welke evenementen jullie als KJ-lid 
nog meer behoefte hebben. Dit mag van alles zijn, als het maar raakvlakken heeft 
met de (schaats)sport. 
 
Ideeën kunnen jullie mailen naar royenmiekeheine@casema.nl. 
Wij zijn erg benieuwd. 
 
Namens de evenementencommissie 
Mieke Heine 
 
 

 
 
 
 

 

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj_9N__xZjhAhUCZ1AKHdUcB1sQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fde-marne.nieuws.nl%2Fgemeente%2F89548%2Fgoed-idee-gemeente-marne-is-op-zoek-naar%2F&psig=AOvVaw0oXymps7dmdg7WCZA-A7Zs&ust=1553440121494094
mailto:royenmiekeheine@casema.nl
mailto:royenmiekeheine@casema.nl
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Het schijnt dat ik nogal veel weet van schaatsen en schaatsers en uitslagen. Ooit werd mij het beeld 
geschetst dat ik in mijn vrije tijd alleen maar schaatsmagazines zou lezen om zo altijd op de hoogte te 
zijn van alle nieuwtjes. Ik deed dat lachend van de hand met de opmerking dat er geen 
schaatsmagazines bestaan. Maar ergens heb ik toch een virusje opgepakt vroeger met mijn fascinatie 
om zoveel mogelijk uitslagen en tijden te weten en te onthouden. Het gebeurt dan ook regelmatig dat 
iemand uit mijn trainingsgroepje een wedstrijd heeft gereden en ik dan rustig vraag hoe hij/zij gereden 
heeft en ik dan eigenlijk al weet welke tijden er gereden zijn. Het zorgt ervoor dat mijn favoriete en meest 
bezochte websites in de winter steevast schaats gerelateerd zijn. Dit verdooft dan tijdens de zomer een 
beetje om zo rond half september weer in ere hersteld te worden. Aangezien ik de afgelopen jaren zelf 
niet zo heel denderend heb gepresteerd op het ijs zorgt het er ook wel voor dat ik mijn succesjes zo nu 
en dan via anderen behaal in de illusie dat ik daar een kleine bijdrage aan heb geleverd. Nu het 
schaatsseizoen erop zit, zal de informatie weer wat verstommen. Of ik ga gewoon lekker verder met 
andere sporten om mijn drang naar informatie op los te laten. De schaatswebsites kunnen samen met de 
schaatsen weer even in het vet om er over ongeveer 180 dagen weer uit te worden gehaald en in volle 
ere worden hersteld. Laat de winter maar weer komen. 
Simon Wijte 
 
 

 
Deelnemer   Egmond Pier Egmond  Halve Marathon  Combi 
 
Erwin de Vries  1.23.51 
Mark Andringa  1.27.53 
Jan Hartman  1.29.47 
Rick Beentjes  1.31.19 
Simon Wijte  1.37.31 
Gerard van Egmond 1.37.51    1.38.21   3.16.11 
Chris Niele  1.39.18 
Siem Jenema  1.42.54 
Jos Niesten  1.43.30 
Hans de Vries  1.43.46 
Nico Pronk  1.48.59 
Freek Hillebrand 1.52.48 
Cor Enthoven  1.55.25 
Paul van Leeuwen 1.55.31 
Mats van Leeuwen 1.55.32 
Cor Winkel  1.56.58 
Astrid Borst  2.01.04 
Renée Duin  2.07.21 
Hans Kuijl  2.08.34 
Rob Fiddelaar  2.10.49 
Frans van Aken  2.11.45    2.29.25   4.41.10 
 
Arno de Ruijter      1.50.19 
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Egmond Pier Egmond was weer een groot succes. In de mobiele kantine allemaal gezellige sporters, 
ieder met zijn eigen (sterke) verhaal. Vóór de race een lekker bakkie, na de race broodjes en heerlijke 
erwtensoep. De afterparty bij JoNi; we kunnen er weer een jaar op teren. 
Met dank aan Piet, An en Rick Beentjes, Jos en Lida Niesten en Gerard Duin voor de organisatie. 
 
Onderstaande foto’s zijn gemaakt door Peter Savenije. 
Freek Hillebrand (foto links), Hans Kuijl (foto rechts) en Jos Niesten (foto onder). 
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V erstopte  riolering  of afvoerleiding,  

oplossen van stank problemen  en 
  

camera inspecties. Maar ook 
  

voor het plaatsen of vervangen 
  

van riolering .   

 

   
ONTSTOPPINGSBEDRIJF   

CEES FI LIPPO 

  

T el .  06 - 51 59 83 90 

  

WWW.CEESFILIPPO.NL    

------------------- 

  

 
 
 

 

 

 
 
 

RIJWIEL SPECIAALZAAK 
Rijksweg 137 

1906 BG  LIMMEN 
www.krooneliefting.nl 

Telefoon algemeen  072-5051239 
Telefoon werkplaats 072-5052269 
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Er zijn twee plaatsen waar u lekker eet. 
Bij u thuis en bij…….’OASE’! 

Snackbar Oase 
Arendsweg 2 

Beverwijk 
Telefoon 0251-225302 

Maandag en dinsdag gesloten. 
 

                                          
   

VERKOOP/VERHUUR PROFESSIONELE LICHT & GELUIDSAPPARATUUR VOOR ORKEST - DISCO - CONCERT - OMROEP -                                                
EVENEMENT- VERGADERING.  TEVENS VERHUUR VAN PODIUMDELEN - GROOTBEELDVIDEO - AGGREGATEN. 
 
 

 

 
 
 
De Trompet 1344 
1967 DA  HEEMSKERK 
Telefoon:  0251-211622 
Telefax:    0251-213126 
E-mail:     info@m-sound.nl 
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Het giet oan, zeggen ze in Friesland als de Elfstedentocht in aantocht is. Helaas is het al 22 jaar 
geleden dat deze tocht der tochten voor het laatst gereden is. Maar het schaatsen kan altijd doorgaan, 
op de baan, of in Oostenrijk op de Weissensee, waar al ruim 20 jaar de alternatieve Elfstedentocht 
wordt gehouden. Dichtbij huis zijn er de schaatsbanen in Alkmaar en Haarlem waar het hele seizoen 
geschaatst kan worden. Niet alleen in Friesland maar ook in onze omgeving. 
Een ode aan het schaatsen en in het bijzonder aan de Kees Jongert IJsclub. 
Hoe mooi kan deze ode zijn door de gemeente deze prachtige banken kado te doen! 
Ambachtelijk gemaakt met eerlijke materialen, mooi om op te zitten en ideaal om je schaatsen onder 
te binden! Op vrijdag 22 februari zijn de banken in gebruik genomen. De opening werd verricht door 
Jos Niesten en Bert Verduin schaatsers in hart en nieren, die allebei als derde eindigden bij de 
Elfstedentocht. 
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Foto’s boven: Jos en Bert onthullen de bankjes (links) en proberen ze uit (rechts).  
Foto’s midden: het resultaat (links) en de trotse makers (rechts). 
Foto onder: onder grote belangstelling werden de bankjes ‘ingezeten’.  
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nk de Ruiter             1.40.27 

   
  

 
 
 
 

        Gerrit van Assendelftstraat 3 
       1961NH Heemskerk 
 
        Tel 0251-232813 

 

 
 
 

 De Trompet 2850 

1967 DD  HEEMSKERK 

Tel. 0251-248844 
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Gespecialiseerd in het behandelen sportblessures. 

 
Janneke Stolk sportfysiotherapeute  

 

Ellen van Wetering sportfysiotherapeute  
 

Heemskerkerweg 191 
Tel 0251-239101 

1945 TG Beverwijk 
www.fysiobeverwijk.nl 

         fysiotherapie@fysiopmc.nl 

 

 
 

Fiddelaar Bestrating verzorgt prachtige 

sierbestrating voor uw tuin. Met ruime ervaring 

en goed materieel heeft Rob Fiddelaar al veel 

tuinen een nieuw gezicht gegeven. 

 
Telefoon 075 - 642 85 66 

Mobiel 06 - 504 040 77 

info@fiddelaarbestratingen.nl  
www.fiddelaarbestratingen.nl 
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29 JANUARI 2019 

200 km 
Marjon de Wit  7,48.39 (2e bij de dames) 
Willem van de Brink  8,32.43 
Cor Winkel  10,22.16 
Peter Vessies  10,42.22 
Peter Kolthof  11,22.02 
Käthe van Leijen  11,22.03 
 
100 km 
Cor Enthoven  5,15.20 
Ton Röling  5,41.47 
Anouk Nieuwland  6,18.45 
Freek Hillebrand  6,42.15 
Jos Pekel  7,04.07 
 

31 JANUARI 2019 

200 km  
Rob Fiddelaar 10.03.44 
 
112,5 km 
Willem van de Brink (niet geregistreerd) 
 
100 km  
Cor Winkel (niet geregistreerd) 
Ton Röling 5.00.05 
Cor Enthoven 5.03.44 
Kees Scherpenzeel (niet geregistreerd) 
 

  
Op de foto’s:  
Rechtsboven: Willem van de Brink en Cor Winkel 
Midden: Peter Vessies. Onder van links naar rechts: 
Marjon de Wit, Anouk Nieuwland, Peter Kolthof en 
Käthe van Leijen 
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Op 3 maart reden drie Kees Jongerttoppers 500 rondjes tijdens de Lastige Lijven Toer Tocht (LLTT).   
Een diepe buiging voor Cor Winkel, Rob Fiddelaar en Willem van den Brink. Top gedaan! 
 
Het geld dat zij hiermee ophaalden was voor een SnoGo Skibike voor Hollandheim AU. 
 
In 1970 besloot een aantal vrijwilligers van de speeltuinvereniging Nieuwendammerham uit 
Amsterdam-Noord een vakantiehuis te gaan bouwen in Au, de plek waar ze al jaren 
kampeervakanties organiseerden. Dat werd het Hollandheim, waar de Stichting vervolgens haar 
vakanties organiseerde. In 1985 werd dit vakantiehuis aangepast en daarna meerdere malen volledig 
gemoderniseerd. Twee keer per winter organiseren de vrijwilligers van de Stichting zelf een 
wintersportreis voor mensen met een handicap, met verblijf in het huis. Het Hollandheim ligt in het 
plaatsje Au op 830 meter hoogte in het Bregenzerwald – Grosses Walsertal Lechtal.  
De stichting is bezig met aangepaste SnoGo Skibikes, zodat de sporters daarmee veilig zelfstandig of 
onder begeleiding de pistes af kunnen. Zo’n aangepaste SnoGo Skibike kost € 1799. 
De LLTT Commissie 2019 vindt dit een prachtig doel en wil Stichting Vakantieverblijven 
Nieuwendammerham graag helpen om de aanschaf van SnoGo Skibikes voor het Hollandheim 
mogelijk te maken. 
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UPDATE 22-3-2019 
 
Heren Neosenioren & Overall  
500 meter 38,28  Luc Heine  12/11/17 Inzell 

38,23  Luc Heine  07/11/18 Heerenveen 
38,06  Luc Heine  20/01/19 Heerenveen 
 

Heren Neosenioren  
3000 meter 4;08,99  Axel Koopman  11/01/12 Heerenveen 
  4;01,81  Luc Heine  22/12/18 Erfurt 
 
Heren Neosenioren & Overall  
5000 meter  6;56,50  Luc Heine  30/10/17 Inzell 

6;54,75  Luc Heine  04/11/18 Heerenveen 
 
Heren Neosenioren  
10000 meter 16;24,06 Hans Röling  28/11/04 Haarlem 
  15;00,04 Luc Heine  09/03/19 Haarlem   
 
 

 
Dames Neosenioren 
700 meter 1;05,88  Maartje Heine  27/10/19 Haarlem 
 
Dames Senioren  
700 meter 1;08,00  Esther Pletting  28/01/18 Haarlem 
  1;07,83  Esther Pletting  27/10/18 Haarlem 
   

 

 

Haarlem, 2 december  300 700    
Daniël Brouwer HPB 36,09 PR 1;26,86 PR    
David Brouwer HPB 36,45 PR 1;25,15 PR    
       
Haarlem, 2 december (KC) 5000     
Simon Wijte HSA 8;08,55     
Chris Niele HMA 8;57,35     
       
Gruno Bokaal, Rabo Holland Cup     
Groningen, 8 december 500 5000 1500   
Luc Heine HN2 38,43 7;03,76    
Groningen, 9 december      
Luc Heine HN2   1;57,18   
       
Haarlem, 9 december (KC) 500 1500 3000   
Simon Wijte HSA 44,17  4;48,60   
Chris Niele HMA 54,00  5;38,93   
       
Haarlem, 9 december (KC) 500 1500 3000   
Tristan Hagen HA2 42,82 PR 2;10,10    
       
Erfurt, 22 december  500 3000    
Luc Heine HN2 38,76 4;01,81 CR    
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Haarlem, 23 december  500 1000    
Eveline Krom DPA 1;16,40 FL 2;20,05 PR    
       
Haarlem, 23 december (KC) 500 1500    
Jos Niesten HMA 46,72 2;20,75    
Mieke Heine DMA 54,52 2;46,02    
       
Erfurt, 29 december  500 1000    
Luc Heine HN2 39,28 1;18,00    
       
Haarlem, 30 december  100 300 500   
Eveline Krom DPA 15,66 PR 41,13 PR 1;07,48 PR   
Tessa Veldhuijs DPA 15,95 PR 43,09 1;10,50 PR   
Romy Zonneveld DPA 17,12 PR 1;15,73 PR 44,80 PR   
       
Haarlem, 6 januari (KC)  500 1500 3000   
Luc Heine HN2 39,19 1;58,58    
Simon Wijte HSA 43,42 2;14,47    
Maartje Heine DN1 46,46 2;26,56    
Mieke Heine DMA 54,40 2;46,47    
Chris Niele HMA 52,20  5;13,64 PR   
       
Haarlem, 13 januari (KC) 500 1000 1500 3000  
Maartje Heine DN1 47,80 1;36,68    
Esther Pletting DSA 50,02 1;38,64    
Mieke Heine DMA 54,90 1;53,86    
Chris Niele HMA 52,79  2;40,60   
Dennis Niesten HSB 43,94   5;05,78  
Jos Niesten HMA 46,79   4;51,98  
       
Heerenveen, 20 januari  500 1500    
Luc Heine HN2 38,06 CR 1;54,81    
       
Haarlem, 3 februari  300 500    
David Brouwer HPB 36,05 PR 1;01,02    
Daniël Brouwer HPB 36,38 1;01,23    
Eveline Krom DPA 39,95 PR 1;05,66 PR    
Tessa Veldhuijs DPA 40,47 PR 1;10,35 PR    
Robin Ringeling DPC 41,50 CC 1;09,27 PR    
Romy Zonneveld DPA 42,82 PR 1;14,49 PR    
       
Haarlem, 3 februari (KC)  500 3000   
Luc Heine HN2  39,29 4;15,12   
Simon Wijte HSA  43,89 4;52,77   
Dennis Niesten HSB  43,97 5;09,52   
Maartje Heine DN1  47,39 5;10,04   
Esther Pletting DSA  49,25 5;22,77   
Mieke Heine DMA  55,52 5;54,18   
Jaap Zonneveld HB1  50,98 DNS   
       
Kees Jongert Bokaal       
Haarlem, 9 februari   500 1000 1500 3000 5000 
Eveline Krom DPA 1;02,65 PR 2;08,46 PR    
David Brouwer HPB  2;03,17    
Stijn Pletting HC2 55,67 PR     
Merel Pletting DB1 59,67 PR 2;01,05 PR    
Jaap Zonneveld HB1 49,70 PR  2;36,20   
Tristan Hagen HA2 42,68 PR  2;08,36 PR   
Maartje Heine DN1 46,40  2;22,62   
Esther Pletting DSA 48,20  2;22,85 PR   
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Simon Wijte HSA  1;25,42 2;10,97   
Dennis Niesten HSB 43,78     
Jos Niesten HMA 45,60 PR   4;36,99 PR  
Ronald Pletting HMA     8;12,20 

FL 
Team Pursuit  3;29,85     
       
Rabo Holland Cup       
Tilburg, 9 februari  1500 5000    
Luc Heine HN2 1;56,86     
Tilburg, 10 februari       
Luc Heine HN2  7;15,95    
       
Haarlem, 17 februari  300     
David Brouwer HPB 35,11     
Daniël Brouwer HPB 36,40     
Eveline Krom DPA 39,57     
       
Haarlem, 17 februari (KC) 500 3000    
Chris Niele HMA 51,86 PR 5;24,30    
       
Haarlem, 24 februari  500 700    
Eveline Krom DPA 1;03,91 1;31,25 PR    
Tessa Veldhuijs DPA 1;13,03 1;41,16    
Romy Zonneveld DPA  1;43,85    
       
Kleine Vierkamp Haarlems Kampioenschap     
Haarlem, 2 maart  500 1500    
Maartje Heine DN1 47,08 2;22,93    
Mieke Heine DMA 53,99 2;38,55    
Tristan Hagen HA2 42,30 PR 2;05,47 PR    
       
Haarlem, 3 maart    1000 3000  
Maartje Heine DN1   1;34,63 5;15,99  
Mieke Heine DMA   1;49,47 5;50,28  
Tristan Hagen HA2   1;23,99 PR 4;27,29 PR  
       
Haarlem, 3 maart  300     
Eveline Krom DPA 38,18     
Tessa Veldhuijs DPA 41,70     
       
Nederlands kampioenschap NeoSenioren     
Deventer, 3 maart  5000     
Luc Heine  7;14,49 (6)     
       
Haarlem, 9 maart            10000     
Tristan Hagen HA2        15.59.15 PR    
Luc Heine HN2 15;00,04  CR 

 
   

       

 
 
Baancompetitie d.d. 3 december 2018 
M2 
1e Erwin de Vries 
20e Martin Huisman 
23e Theo van Lieshout 
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M4 
11e Chris Niele 
18e Duco Luijt 
23e Willem v.d. Brink 
29e Rob Fiddelaar 
31e Arno de Ruijter 
44e Cor Duin 
49e Arjan Dekker 
50e Kees Brasser 
 
KPN marathoncup 6 d.d. 8 december 2018 Alkmaar 
40e Axel Koopman 
 
Baancompetitie d.d. 10 december 2018 
M1 
8e Jos Niesten 
10e Anthonie Luijendijk 
12e Ronald Pletting 
C1 
12e Tristan Hagen 
 
KPN marathoncup 7 d.d. 15 december 2018 Den Haag 
57e Axel Koopman 
 
Zesbanentoernooi d.d. 15 december 2018 Hoorn 
M 
37e Jos Niesten 
C 
30e Tristan Hagen 
 
Baancompetitie d.d. 17 december 2018 
M2 
6e Erwin de Vries 
21e Theo van Lieshout 
26e Martin Huisman 
M3 
27e Andre Broere 
31e Astrid Borst 
35e Mark Andringa 
M4 
11e Willem v.d. Brink 
26e Arno de Ruijter 
29e Cor Duin 
33e Kees Brasser 
 
KPN marathoncup 8 d.d. 22 december 2018 Breda 
44e Axel Koopman  
 
KPN marathoncup 9 d.d. 5 januari 2019 Tilburg 
52e Axel Koopman  
 
Baancompetitie d.d. 7 januari 2019 
M1 
7e Jos Niesten 
8e Ronald Pletting 
11e Anthonie Luijendijk 
C1 
13e Tristan Hagen 
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KPN marathoncup 10 d.d. 12 januari 2019 Heerenveen 
41e Axel Koopman  
 
Baancompetitie d.d. 14 januari 2019 
M2 
2e Erwin de Vries 
3e Theo van Lieshout 
24e Martin Huisman 
M3 
14e Andre Broere 
23e Astrid Borst 
27e Mark Andringa 
31e Benedikt Overtoom 
M4 
19e Willem v.d. Brink 
27e Rob Fiddelaar 
38e Cor Duin 
44e Kees Brasser 
45e Jan Niesten 
46e Arjan Dekker 
47e Rene Welboren 
 
Zesbanentoernooi d.d. 16 januari 2019 Amsterdam 
M 
24e Jos Niesten 
25e Ronald Pletting 
29e Anthonie Luijendijk 
 
KPN marathoncup 11 d.d. 19 januari 2019 Amsterdam 
27e Axel Koopman 
 
Zesbanentoernooi d.d. 20 januari 2019 Haarlem 
C 
36e Tristan Hagen 
M 
27e Jos Niesten 
30e Anthonie Luijendijk 
31e Ronald Pletting 
 
Baancompetitie d.d. 21 januari 2019 
M1 
4e Jos Niesten 
6e Ronald Pletting 
11e Anthonie Luijendijk 
C1 
12e Tristan Hagen 
 
KPN Grand Prix 1 Weissensee d.d.24 januari 2019 
92e Axel Koopman 
 
KPN ONK Weissensee d.d. 26 januari 2019 
91e Axel Koopman 
 
Zesbanentoernooi d.d. 27 januari 2019 Alkmaar 
C 
33e Tristan Hagen 
M 
24e Jos Niesten 
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KPN Grand Prix 2 Weissensee d.d.28 januari 2019 
38e Axel Koopman 
 
Baancompetitie d.d. 28 januari 2019 
M2 
3e Erwin de Vries 
14e Martin Huisman 
M3 
12e Astrid Borst 
19e Andre Broere 
M4 
28e Cor Duin 
33e Kees Brasser 
 
KPN Grand Prix 3 Weissensee d.d. 30 januari 2019 
53e Axel Koopman 
 
Zesbanentoernooi d.d. 2 februari 2019 Den Haag 
C 
42e Tristan Hagen 
M 
26e Ronald Pletting 
27e Anthonie Luijendijk 
36e Jos Niesten 
 
Baancompetitie d.d. 4 februari 2019 
M1 
7e Ronald Pletting 
8e Jos Niesten 
9e Anthonie Luijendijk 
C1 
4e Tristan Hagen 
 
KPN marathoncup 12 d.d. 9 februari 2019 Enschede 
18e Axel Koopman 
 
Zesbanentoernooi d.d. 10 februari 2019 Haarlem 
C 
27e Tristan Hagen 
M 
25e Jos Niesten 
34e Ronald Pletting 
 
Baancompetitie d.d. 11 februari 2019 
M2 
2e Erwin de Vries 
25e Theo van Lieshout 
M3 
20e Andre Broere 
26e Astrid Borst 
31e Mark Andringa 
M4 
11e Willem v.d. Brink 
23e Arno de Ruijter 
33e Cor Duin 
35e Kees Brasser 
 
KPN marathoncup 13 d.d. 16 februari 2019 Dronten 
25e Axel Koopman 
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Zesbanentoernooi d.d. 17 februari 2019 Utrecht 
C 
31e Tristan Hagen 
 
Baancompetitie d.d. 18 februari 2019 
M1 
5e Ronald Pletting 
9e Anthonie Luijendijk 
C1 
7e Tristan Hagen 
 
Zesbanentoernooi d.d. 23 februari 2019 Hoorn 
C 
26e Tristan Hagen 
 
Baancompetitie d.d. 25 februari 2019 
M2 
1e Erwin de Vries 
18e Theo van Lieshout 
M3 
25e Mark Andringa 
31e Andre Broere 
M4 
9e Willem v.d. Brink 
22e Rob Fiddelaar 
24e Arno de Ruijter 
32e Cor Duin 
42e Kees Brasser 
 
KPN marathoncup finale d.d. 2 maart 2019 Leeuwarden 
37e Axel Koopman 
 
Baancompetitie d.d. 4 maart 2019 
M1 
3e Jos Niesten 
5e Ronald Pletting 
C1 
5e Tristan Hagen 
 
Einduitslag baancompetitie 
C1 
11e Tristan Hagen 
M1 
6e Jos Niesten 
9e Ronald Pletting 
14e Edward Hagen 
15e Anthonie Luijendijk 
M2 
1e Erwin de Vries 
24e Theo van Lieshout 
30e Martin Huisman 
M3 
33e Astrid Borst 
36e Andre Broere 
M4 
12e Willem v.d. Brink 
18e Chris Niele 
31e Duco Luijt 
 
 

Erwin de Vries op weg naar de eindoverwinning. 
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Baankampioenschap Haarlem d.d. 11 maart 2019 
9e Jos Niesten 
10e Ronald Pletting 
20e Astrid Borst 
22e Tristan Hagen 
35e Theo van Lieshout 
53e Mark Andringa 
61e Arno de Ruijter 
72e Anthonie Luijendijk 
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Wie herken je, helemaal rechts achter de presentator … 

 

 

 

Tijdens het schaatsseizoen 2018-2019 reden de KJ-leden heel wat rondjes. Geregistreerde en niet-

geregistreerde rondjes. Drie rondenvreters liepen wel heel veel bochten … 

Cor Winkel reed in Haarlem totaal 6116 ronden (11e plek) en 300 km op de Weissensee 

Marjon de Wit reed in Alkmaar totaal 4616 ronden (10e plek) en 200 km op de Weissensee 

Willem van de Brink reed in Haarlem (1867) en in Alkmaar (1990) totaal 3857 ronden en 312,5 km op 

de Weissensee. Chapeau voor deze kilometervreters! 

 

FIJNE ZOMER ALLEMAAL!! 

        
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


