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ColimnizaniNich

Inmiddels sporten veel van onze leden in de nieuwe
clubkleding en daar krijgen wij veel positieve reacties op.
Door de opvallende frisse kleuren zijn wij goed
herkenbaar. Mede dankzij een goede sponsor en de
inzet van Renée en Jos kon dit worden gerealiseerd.
Vanwege de extra belangstelling is de 2¢ bestelling ook al
onderweg.

Het jeugdschaatsen is bij het lezen van dit blad alweer
afgelopen. Gedurende tien zaterdagen leerden ongeveer
85 kinderen van de diverse basisscholen in Beverwijk en
Heemskerk de grondbeginselen van het schaatsen van
een groot aantal schaatsbegeleiders van KJ. Prachtig om
te zien met hoeveel enthousiasme en plezier de kinderen
dit beleven. Nu maar hopen dat de kinderen de lessen de
komende winter op het natuurijs in praktijk kunnen brengen.

Onze jaarlijkse ledenvergadering was heel goed bezocht en dit geeft weer eens temeer aan dat de
betrokkenheid van de leden groot is en dat zij geinteresseerd zijn in het wel en wee van de club. Alle
bijzonderheden en georganiseerde evenementen passeerden de revue. Dank aan alle vrijwilligers,
commissie- en bestuursleden die dit door hun inzet mogelijk maakten.

De georganiseerde mountainbikerit voor het goede doel was opnieuw een succes met een kleine 200
deelnemers. Door hun deelname en de donaties vanuit de organiserende clubs, het Wielercomité
Heemskerk, de Stichting Pro Kids en de 1Jsclub Kees Jongert, werd een bedrag van 2000 euro aan de
Stichting Hidde overhandigd. Stichting Hidde maakt het voor gezinnen met een ernstig ziek kind mogelijk
om een week in een ruime chalet vakantie te vieren.

De zelfwerkzaamheidploeg toverde ons clubhuis om in kerstsfeer en de stoelen van de kantine zijn
voorzien van nieuwe rode pluche. Het ziet er weer heel gezellig uit voor de komende evenementen en de
nieuwjaarsreceptie op 5 januari. Het bestuur rekent op een grote opkomst.

Ik wens jullie allen heel fijne feestdagen en een heel gezond en voorspoedig 2019.

Nico

VanlaeYieaactie

Op de website www.ijsclubkeesjongert.nl vind je het laatste nieuws over de club, staat alle informatie
over onze evenementen en natuurlijk vind je er een versie van de Doorloper met kleurenfoto’s. Er is ook
een facebookpagina voor I1Jsclub Kees Jongert. Deze pagina is alleen voor leden. Ben je lid van Kees
Jongert en gebruik je facebook, dan kan je je aanmelden als lid van de Kees Jongert pagina.

Wil je iets delen met de leden van je club? Een mooie foto, een bijzondere prestatie of een leuk
evenement? Mail het naar duingoedhart@ziggo.nl en je leest het in De Doorloper, op de website of de
facebookpagina. Je kunt ook zelf foto’s of prestaties posten op de facebookpagina. DOEN!!

Groeten, Renée

Belangijke)datd

21 december Presentatie Matthy van Klaveren, elfstedenquiz en bierproeverij

5 januari Nieuwjaarsreceptie van 16.00 tot 19.00 uur
9 februari KJ-Bokaal

17 januari Bestuursvergadering

24 februari MTB-tocht

28 februari Bestuursvergadering

28 maart BHV herhaling

1 september Wielerronde Heemskerk
8 september Assumburgloop
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Zienenboeq,

Een aantal van onze leden maakt op dit moment spannende tijden mee. Het bestuur wenst hen veel
sterkte en beterschap!

Betankit!

Beste lieve schaatsvrienden van Kees Jongert,

Wij willen jullie hartelijk dankzeggen voor de leuke reacties, kaarten, appjes, facebookberichtjes,
felicitaties en kado's voor ons trouwen afgelopen september 2018. We vonden het geweldig! Ons
huwelijksbootje vaart geweldig ! Super bedankt !

Lieve en sportieve groetjes,

Mar en Arjan Dekker "lceDek"

Ulii 6o ouele gloas — NIEUW

Donderdag 28 december 1961

De Elfstedentocht gaat door en er zal nu slechts één winnaar zijn.

Op zaterdagochtend gaan naar verwachting 5 & 6000 toerdeelnemers en 250 wedstrijdrijders op het
Van Harinxmakanaal in Leeuwarden van start voor de 212 km lange tocht langs de Friese EIf Steden.
De Elfstedencommissie heeft gisteren haar fiat gegeven, gezien de weersverwachting voor de komende
dagen. De commissie rekent nog op een paar vriesnachten. En alles ziet ernaar uit, dat deze er
inderdaad zullen komen. Evenals in 1956 gaat de route ‘om de zuid’ van Leeuwarden naar Sneek, lJIst,
Stavoren en vervolgens Hindelopen, Workum, Bolsward, Harlingen, Franeker, Dokkum en Leeuwarden.
Er zijn twee knelpunten; de eerste bij Sneek waar de rijders 500 meter moeten lopen en de tweede naar
Dokkum waar een smal paadje overblijft. De wedstrijdrijders moeten twee uur ha de winnaar
binnenkomen voor hun Elfstedenkruisje en voor de toerrijders staat de route open tot 24.00 uur

’s nachts. Er zal slechts één winnaar zijn en de wedstrijdrijders worden daar voér de start nog op
gewezen.

Minder gelukkig waren de schaatsenrijders in Noord-Holland. Tot groot ongenoegen van veel rijders is
gisteren het ijs in onze provincie opengebroken door de ijsbreker 13sbeer en de Shelltanker Grietje om
het vliegveld De Kooy van brandstof te voorzien.

Afgelopen nacht heeft 11 tot 12 graden gevroren ook morgen overdag blijft de temperatuur onder het
vriespunt.

Tot veler teleurstelling ging de tocht der tochten niet door omdat de temperatuur toch weer omhoog ging
en er een einde kwam aan de vorstperiode. Dan maar wachten op de volgende vorst, maar die kwam
ook weer niet in de winter van 1961/62. Zoals het altijd gaat gelooft er dan bijna niemand meer in
behalve enkele fanatieke schaatsers en die kregen in 1963 gelijk. De tocht kwam er, maar wel twee jaar
later. Ook nu komt hij weer dichterbij en in februari zal het zo ver zijn ... dus allen ga ervoor trainen!

JoNi
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lap Aardratas

Het eerste clubtoernooi van het seizoen is inmiddels verreden. Een goed moment om te kijken hoe
iedereen ervoor staat na een mooie zomer waarin veel uren zijn gemaakt op de fiets, in de sportschool
en in het duin.

Kees Jongert stond met een mooi team aan de start waarbij Wesley Hollenberg, een oud ploegmaatje
van Luc, de enige vacante plek invulde. Het team bestond verder uit: Eveline Krom, Merel en Stijn
Pletting, Jaap Zonneveld, Maartje en Luc Heine, Esther Pletting, Chris Niele en Simon Wijte.

Eveline, moest extra aan de bak want zij reed bij de C-junioren terwijl zij nog pupil is.

Ondanks het vroege moment in het seizoen zijn er veel pr's gesneuveld en goede resultaten behaald.
Eveline, Merel, Stijn en Jaap lieten zich van hun beste kant zien en maakten het hun tegenstanders
aardig lastig.

Maartje en Esther hadden serieuze kansen op het podium. Helaas kwam Esther net iets te laat over de
finish, maar wist wel een mooie 4e plaats te bereiken. Maartje mocht het zilver in ontvangst nemen.
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Chris reed zijn eerste toernooi, maar dat was niet te merken. Zeer constante rondjes zijn de opmars voor
successen bij de komende wedstrijden. Wesley en Luc waren de sterkste van het toernooi en reden
allebei een toernooirecord. Simon kwam een aantal bekende tegen en dat leidde tot een 4e plaats.

Terwijl Simon nog in zijn uitrijdrondje zat, werd de ploegenachtervolging al gestart en voordat hij het wist,
stond hij met Wesley en Luc klaar voor de start. Met een sterke tactiek, doorzettingsvermogen en af en
toe een klein duwtje werd deze race met een zilveren medaille afgesloten. Complimenten!!

Al met al een goed resultaat. Twee toernooirecords, twee keer goud, twee keer zilver, twee keer 4e en
een 5e plaats als club in het eindklassement. Ik zeg een mooie generale repetitie voor de
Kees Jongert Bokaal straks op 9 februari!

Succes allemaal bij de komende wedstrijden en tot de volgende keer.

Roy

Aeremene Leclanversrelamlng

NOTULEN VAN DE ALGEMENE LEDENVERGADERING GEHOUDEN OP 9-11-2018
Aanwezig: 53 leden

1. Opening

De voorzitter, Nico Pronk, opent de vergadering en heet allen welkom, in het bijzonder de leden van
verdienste en de ereleden. Omdat de secretaris, Benedikt Overtoom, vanwege de diploma uitreiking van
Zijn zoon verhinderd is, verzorgt Ineke de Blieck de notulen.

Traditiegetrouw is het weer niet gelukt om de vergadering véér de statutair bepaalde termijn te houden,
hierop zijn geen bezwaren binnengekomen waarmee de vergadering wordt goedgekeurd.

Jos en Lida Niesten, vanavond weer bijgestaan door Gerard Duin, worden bedankt voor de gastvrije
ontvangst in het clubhuis, vanavond en tijdens vele andere activiteiten.

Nico meldt dat in het afgelopen jaar helaas meerdere leden binnen onze club zijn getroffen door ernstige
ziektes. Het is mooi te zien dat er onderling veel betrokkenheid is voor de gezondheidstoestand van
onze leden.

2. Notulen voorgaande vergadering: Akkoord.

3. Ingekomen en uitgaande stukken:
Voor deze vergadering zijn geen ingekomen stukken binnengekomen.

4. Overzicht van lopende zaken
a. Ontwikkelingen KNSB, Gewest-NHU en Baancommisie Haarlem

IJsclub Kees Jongert is aangesloten bij het Gewest NH-Utrecht. Dit gewest bestaat uit vijf ijsbanen.
De kosten van het gewest worden voornamelijk betaald uit de opbrengsten van de abonnementen.
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Timmerwerf 44 in Heemskerk

0251-238564 RIJWIEL SPECIAALZAAK
Voor onderhoud. reparaties. Rijksweg 137
verkoop en APK 1906 BG LIMMEN

www.krooneliefting.nl
Telefoon algemeen 072-5051239
Telefoon werkplaats 072-5052269

=Fvan lieshout
AUTOSCHADE

Parallelweg 47 Tel.:0251 229175 info@vanlieshout.nl
1948 NK Beverwijk Fax. 0251 226444 www.vanlieshout.nl

ONTSTOPPINGSBEDRIJF

CEES FILIPPO
Tel. 06-51 59 83 90

WWW.CEESFILIPPO.NL

Verstopte riolering of afvoerleiding,
oplossen van stankproblemen en
camera inspecties. Maar ook
voor het plaatsen of vervangen
van riolering.
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E adrichem containers

Containerservice, Opslagcontainers,
Ondergrondse containers en Machinaal vegen

Lijndenweg 7, Postbus 178, 1940 AD Beverwijk = Telefoon 0251 - 229144 - Fax 0251 - 221858

VERKOOP/VERHUUR PROFESSIONELE LICHT & GELUIDSAPPARATUUR VOOR ORKEST - DISCO - CONCERT - OMROEP -
EVENEMENT- VERGADERING. TEVENS VERHUUR VAN PODIUMDELEN - GROOTBEELDVIDEO - AGGREGATEN.

LIGHT/SOUND/CASES

De Trompet 1344

1967 DA HEEMSKERK
Telefoon: 0251-211622
Telefax: 0251-213126
E-mail: info@m-sound.nl

Er zijn twee plaatsen waar u lekker eet.

Bij u thuis en bij....... '‘OASE’!
Snackbar Oase
Arendsweg 2
Beverwijk
Telefoon 0251-225302
Maandag en dinsdag gesloten.

Bezoekadres:

SEVER’JNSE Ambachtsring 25c,

1969 NH Heemskerk
DAKBEDEKKINGEN BV  ¢:0251-242315

Fax: 0251-251653
Mobiel: 06-53175889
Email: info@severijnse.nl

Dakbedekkingen Lood- en zinkwerken
Dakisolatie
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Omdat ijshaan Utrecht vastzit aan een wurgcontract gaat er jaarlijks een groot geldbedrag naar de
ijsbaan Utrecht. Dit geld wordt opgebracht door alle ijsbanen van het gewest.

Het is duidelijk dat dit geen wenselijke situatie is. Daarom is enkele jaren geleden onderzoek
gedaan en is het Rapport Baan Centraal opgesteld. Het doel hiervan is om meer zeggenschap te
krijgen over de uitgaven door de ijsverenigingen. Bij vier ijsbanen is nu een Baanvereniging
opgericht die rechtstreeks ijs huurt bij de ijsbaan. Wij zijn met 12 ijsclubs lid van Baanvereniging
Haarlem. Er is door het bestuur van de Baanvereniging Haarlem afgelopen zomer veel werk
verzet om de vereniging op te richten en de abonnementenverstrekking uit te voeren.

De uitvoering heeft wel zijn doel behaald en er is goed zicht op de in-en uitgaven.

Voor de Kees Jongertbokaal wordt de ijshuur net als vorig jaar door de ijsclub betaald. Vorig jaar
werd een groot deel door een sponsor betaald. Dat is dit jaar niet het geval.

Omdat de Kees Jongertbokaal een geliefd toernooi is op Haarlem hebben we 50% korting
gekregen op de huurprijs van het ijs voor het toernooi. Ondanks dat dit een mooi gebaar is, zijn
we het er niet helemaal mee eens. De schaatsers die met de KJ-bokaal meedoen zijn allemaal
schaatsers die op Haarlem rijden. Aan het einde van het seizoen, als er genoeg saldo is, wordt
misschien de andere helft van de ijshuur ook vergoed vanuit de baanverenging.

b. Ledenbestand

Dit jaar is de AVG van kracht geworden, de wet op de privacy. In een protocol is vastgelegd welke
persoonsgegevens zijn opgeslagen en waarom. Dit protocol is terug te vinden op de website.

Na opzegging worden de persoons gegevens twee jaar bewaard, daarna worden ze verwijderd uit
de ledenadministratie.

Om het mogelijk te maken oud-leden te benaderen voor een retinie wordt binnenkort een
akkoordverklaring verstuurd waarin onder andere toestemming wordt gevraagd om de NAW-
gegevens na opzegging te mogen bewaren.

Voor de abonnementhouders betekent de wijziging van de abonnementenverstrekking dat al in
mei de opgave moet worden gedaan voor het volgende schaatsseizoen. Gelukkig werd er door de
rijders goed gereageerd zodat er in mei een reéle opgave kon worden gedaan van de af te nemen
abonnementen. De ledensecretaris bedankt de abonnementhouders hiervoor.

Het aantal abonnementhouders is hagenoeg gelijk gebleven. Er wordt een oproep gedaan om
vooral de schaatssport te promoten. Als er meer abonnementen worden verkocht, kan de
abonnementsprijs dalen.

Het ledenaantal van de ijsclub is ondanks de vorst aan het einde van februari opnieuw iets
gedaald.

Nico Pronk ontving afgelopen jaar voor zijn jarenlange voorzitterschap en inzet voor de vereniging
een koninklijke onderscheiding. Op dezelfde dag is hij ook nog bevorderd tot erelid van de ijsclub.
Hiermee bestaat het totaal aantal ereleden en lid van verdiensten uit 18 personen.

c. overleg skeelerbaan

Jos en Nico zijn afgelopen jaar in gesprek geweest met wethouder Schoorl over de skeelerbaan.
Vanwege eerder gedane toezeggingen, alsmede de wens van de politiek om het sporten en met
name het jeugdsporten aantrekkelijker te maken en het feit dat er weer woningen worden
gebouwd (en hiermee geld vrijkomt), zijn de mogelijkheden voor een skeelerbaan weer open.
Nader overleg met de politiek en de verantwoordelijke wethouder zal op korte termijn weer plaats
vinden.

Er wordt naar aanleiding van een vraag vanuit de leden benadrukt dat de skeelerbaan een
verlengstuk van het schaatsseizoen wordt. Als de skeelerbaan is aangelegd, komt deze in de
winter onder water te liggen. Dit zal nooit ten koste gaan van het mogelijke ijs.

5. Jaarverslagen Commisies
a. Technische commisie (Astrid)
Astrid presenteert aan de hand van foto’s de diverse trainingsgroepen van de ijslub. Verder blikt
zZij nog even terug op de winnaars van de clubkampioenschappen, de clubrecords, de Jos Niesten
Trofee en de Henk Agterbergbokaal.
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Een aantal KJ-leden heeft een plaats verdiend bij een schaatsteam:
e Luc Heine - Schaatsteam Beyond

e Axel Koopman - Marathon Top Divisie schaatsteam Skate4Air
e Tristan Hagen - Marathonselectie Haarlem

Verder hadden de trainers de mogelijkheid om een cursus Reanimatie/AED te volgen.

b. Schoolschaatsen (André)

De belangstelling voor het schoolschaatsen is gestegen mede dankzij Roy en Luc Heijne, die
diverse basisscholen bezochten en daar een droogtraining gaven. Consequentie hiervan was dat
er nog snel begeleiding moest worden gezocht voor 88 jeugd schaatsers. Er zijn dit jaar 14
begeleiders waarvan 2 parttime.

Omdat de diploma uitreiking in dansschool La Passe meestal slecht wordt bezocht, wordt er nu
aan een andere manier van uitreiken gedacht.

Tot slot meldt André dat hij er na ruim 25 jaar mee stopt.
Het zou mooi zijn als volgend jaar een opvolger paraat staat zodat André zijn ervaring kan
overdragen.

c. Evenementen (Mieke)

Mieke blikt terug op de evenementen van het afgelopen jaar. Tijdens de ijsavond ‘Kees Jongert op
het ijs’ is het marathonkampioenschap verreden met de volgende uitslagen:

Recreanten:

Dames: Judith van Hesselingen

Heren: Roy Heijne

Wedstrijdrijders:

Dames: Maartje Heijne

Heren: Luc Heijne

Mieke bedankt de leden van de evenementen commissie en alle vrijwilligers voor hun inzet. De
evenementen kunnen niet zonder de hulp van deze mensen worden georganiseerd.

5.1 Landijsbaan (Cor Enthoven)

Eindelijk na lang wachten was er toch nog een periode dat er kon worden geschaatst. Na enkele
nachten vorst in februari trok Jos Niesten zijn schaatsen aan om het ijs te testen. Het ijs was niet sterk
genoeg ... Gelukkig konden we dit allemaal meebeleven aan de hand van een filmpje.

Enkele dagen later was het ijs toch sterk genoeg en kon de baan open. De donderdagochtendploeg
was in het gebouw voor de maandelijks Spik- en Spanklussen, dus er was genoeg volk om de boel in
gereedheid te brengen. De rubbermatten werden in de kantine gelegd, het grote wak in de baan werd
afgezet met pionnen en lint en om 12:00 uur kon de baan worden geopend. De volgende dag werd er
ook op de ringsloot om de baan geschaatst. Het ijs werd hier ook geveegd.

Na vier dagen schoot de temperatuur omhoog en op zondag om 13:00 werd de ijsbaan gesloten. Het
waren vier mooie dagen.

De tegelpaden mogen niet meer gespoten worden met gif, het onkruid tiert welig. Het is niet bij te
houden. Er is aan de gemeente gevraagd of er stelconplaten kunnen worden geleverd, die we dan zelf
leggen. Hier komt nog uitsluitsel over

6. Jaarverslag van de penningmeester
a. Financieel overzicht (Wil)
De penningmeester licht het exploitatieoverzicht en de vermogensopstelling toe.
Uit de verminderde kosten voor de energie is op te maken dat de geinstalleerde zonnepanelen
hun werk doen. De opbrengst van de kantine is hoger door de kantineopbrengsten tijdens de
vorstperiode.
Anneke wordt bedankt voor de boekhouding van de kantine en de hulp bij het opstellen van het
jaaroverzicht.

b. Verslag kascontrolecommisie
De kascontrolecommisie bestond dit jaar uit: Hans de Boer, Frank Verbrugge en Theo de Ruijter
(reserve). De controle is gedaan door Hans de Boer en Theo de Ruijter.
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Hans doet verslag en vraagt de vergadering décharge te verlenen voor het gevoerde beleid. Aan
dit verzoek wordt voldaan.

c. Verkiezing kascontrolecommisie
De kascontrolecommisie bestaat volgend jaar uit: Theo de Ruijter (voorzitter), Frank Verbrugge
(assistent) Chris Niele (reserve)

7. Bestuursverkiezing

De bestuursleden Astrid de Graaf (technische commisie), Jos Niesten (vice-voorzitter) en

Benedikt Overtoom (secretaris) zijn aftredend. Zij stellen zich allen opnieuw verkiesbaar. Er hebben
zich geen tegenkandidaten gemeld en de vergadering stemt in met de benoeming van de
voorgedragen bestuursleden voor een termijn van 4 jaar.

8. Mededelingen van de voorzitter:

Nico nodigt iedereen uit voor de nieuwjaarsreceptie die op 5 januari 2019 om 16:00 in het clubhuis
wordt gehouden. Hij vestigt nog de aandacht op de flyers voor de mountainbiketocht voor het goede
doel op zondag 11 november.

9. Rondvraag

e Bert Verduin nodigt iedereen uit om de landelijke Marathon te Haarlem op zaterdag
17 november te bezoeken.

¢ Renée Duin meldt dat er nog een mogelijkheid is om schaatspakken te bestellen. Bij de
eerste ronde is er € 10 korting per besteld artikel gegeven. Dit is gefinancierd uit een
sponsorbijdrage. Het hele sponsorbedrag is opgegaan aan de korting bij de eerste
bestelronde. Bij de tweede bestelronde draagt de club € 10 per artikel bij, zodat ook bij deze
bestelling dezelfde korting geldt.

10. Sluiting

Nico bedankt alle aanwezigen en sluit de vergadering, waarna het nog lang onrustig is aan de
Adelaertlaan.

Telugblikgmto; voogStichtingliidde.

De Doorloper december 2018



<N

De Trompet 2850

c.nelis bouw & ontwikkeling

1967 DD HEEMSKERK

Tel. 0251-248844

Alkmaarseweg 79B
1947 DB Beverwijk
0251-272894
gtmkool@ziggo.nl

TANDPROTHETISCHE PRAKTIK

GERARD KOOL

LUBBERS

WONEN & SLAPEN

WWW.LUBBERSHEEMSKERK.NL

Gerrit van Assendelftstraat 3
1961NH Heemskerk

Tel 0251-232813

bouwkundig
teken- & advies buro

Commandeurslaan 26 1964LZ Heemskerk
t.0251-206255 f.0251-205103 m0612466291

mail: info@btbadek .nl site www.btbadek.nl

advies-ontwerp-tekenwerk-aanvragen-begeleiding

EDWARD HAGEN SPORIm

s

- -

) Langebaan-, shorttrack-
en kluunschaatsen

) Skeelers en inlineskates

) Schaatskleding en accessoires

) Specialist in slijpen, ronden en benden *

- klaar terwijl u wacht -service mogelijk -

Volop gratis parkeergelegenheid
Winter openingstijden:
Geopend dinsdag 9.00 tot 17.00 uur
woensdag t/m vrijdag 9.00 tot 18.00uur
Zaterdag van 9.00 tot 15.00uur

Zomer openingstijden, bezoek onze website.

www.edwardhagensport.nl - De Trompet 2244 Heemskerk - 0251 215090

[ IGET? 7ECIHVEK

CNC Draai-en freeswerk

Van enkele stuks tot series

Bewerking van diverse materialen o.a. aluminium, RVS, kunststof

De Doorloper
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PMC

Kwabiot 0 bawogg

Gespecialiseerd in het behandelen sportblessures.

Janneke Stolk sportfysiotherapeute

Ellen van Wetering sportfysiotherapeute
Heemskerkerweg 191
Tel 0251-239101
1945 TG Beverwijk
www.fysiobeverwijk.nl
fysiotherapie @fysiopmc.nl

Fiddelaar Bestrating verzorgt prachtige
sierbestrating voor uw tuin. Met ruime ervaring
en goed materieel heeft Rob Fiddelaar al veel
tuinen een nieuw gezicht gegeven.

Telefoon 075 - 642 85 66
Mobiel 06 - 504 040 77
info@fiddelaarbestratingen.nl
www.fiddelaarbestratingen.nl

Schaatsspeciaalzaak

ronding slijpen
thermopakken
ritsbroeken

.,o
) i
EOSC E()nT

o i 0 jacks
etc. etc.

Hoofdstraat 182
Santpoort-Noord —
023 5385 459 c
maandag gesloten -
% 0
Jack e 2

@
Wolfskin o
(&)
(/)]
(o)
L
=
2
z

- tuinontwerpen
- tuinaanleg en -onderhoud

- kwekerij

Krochtweg 6A
1964 MB Heemskerk

Bei voor vrijblijvende
prijsopgave 0251-238729 /7 06-53172110

rPax EAAE
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LOEK DE 21 VERSCHILLEN

TJARKO YAN DER POL

°
.

DOOR

14
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OPLOSSING VAN DE VORIGE 11 VERSCHILLEN:
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Yacnoplielclubiecoridsy0:20i9

UPDATE 10-12-2018

Heren Neosenioren & Overall

500 meter 38,28
38,23

5000 meter 6;56,50
6;54,75

Dames Senioren
700 meter 1,08,00
1;07,83

Luc Heine
Luc Heine

Luc Heine
Luc Heine

Esther Pletting
Esther Pletting

12/11/17
07/11/18

30/10/17
04/11/18

28/01/18
27/10/18

Inzell
Heerenveen

Inzell

Heerenveen

Haarlem
Haarlem

Uslegen Langeraan sakoen ANleA01Y)

Heerenveen, 22 september

Luc Heine

Heerenveen, 7 oktober
Luc Heine

Haarlem, 7 oktober
Daniél Brouwer
David Brouwer

Haarlem, 13 oktober
Eveline Krom

Romy Zonneveld
Tessa Veldhuijs

Haarlem, 13 oktober (KC)
Luc Heine

Jos Niesten

Esther Pletting

Mieke Heine

Haarlem, 21 oktober (KC)
Chris Niele
Jaap Zonneveld

Haarlem, 27 oktober (KC)
Maartje Heine

Esther Pletting

Mieke Heine

Leeuwarden, 28 oktober
Luc Heine

Heerenveen, 29 oktober
Luc Heine

De Doorloper

500 1500
HN2 38,76 1;56,09
500 1500
HN2 38,23 CR 1;54,51
300 700
HPB 37,16 PR 1;32,72 PR
HPB 37,67 PR 1;28,81 PR
100 100
DPA 16,79 PR 17,27
DPA 18,51 17,98 PR
DPA 24,19 FL 16,54 PR
500 1000
HN2 38,97 1;16,70
HMA 47,62
DSA 48,89
DMA 54,94
500 1000
HMA 53,70
HB1 50,57 PR 1;46,96 PR
300 700
DN1 30,41 PR 1;05,88
DSA 31,79 PR 1;07,83 CR
DMA 35,37 1;15,20
500 1500
HN2 38,54 1;56,34
5000
HN2 6;54,75 CR
december 2018

300
46,02
55,43 FL
43,35

1500
2;19,52
2;29,58
2;44,90

1500
2;40,42

300
44,29 PR
47,58
43,00 PR



Haarlem, 4 november (KC)

Simon Wijte HSA
Maartje Heine DN1
Jos Niesten HMA
Mieke Heine DMA
Jaap Zonneveld HB1
Chris Niele HMA

Leeuwarden, 4 november
Luc Heine HN2

Ter Aar Trofee
Haarlem, 10 november

Eveline Krom DPA
Stijn Pletting HC2
Merel Pletting DB1
Ter Aar Trofee

Jaap Zonneveld HB1
Maartje Heine DN1
Luc Heine HN2
Esther Pletting DSA
Chris Niele HMA
Simon Wijte HSA

Team Pursuit

Simon Wijte, Luc Heine en Wesley Hollenberg (Alkmaarsche Jsclub)

Haarlem, 11 november (KC)

Maartje Heine DN1
Mieke Heine DMA
Kelly Tromp DN1

Rabo Holland Cup 2
Alkmaar, 18 november

Luc Heine HN2
Haarlem, 18 november

Toon van Vuuren HC2
Eveline Krom DPA
Tessa Veldhuijs DPA
Romy Zonneveld DPA
Haarlem, 18 november (KC)
Simon Wijte HSA
Dennis Niesten HSA
Maartje Heine DN1
Jaap Zonneveld HB1
Mieke Heine DMA

Eindhoven Trofee, Rabo Holland Cup

Eindhoven, 24 november

Luc Heine HN2
Eindhoven, 25 november
Luc Heine HN2

Haarlem, 2 december
Nog niet online

Haarlem, 2 december (KC)

Simon Wijte DSA
Chris Niele HMA

De Doorloper

500
42,94
46,58 PR
47,32
53,33
50,42 PR
52,01 PR

500
38,56

500
1;08,58
58,44 PR
1:01,75
500
50,08 PR
46,73
38,91
49,68
52,31
43,72

1500

2;41,25 PR
2,34,47

1000
1;16,23

1000
2,26,75
2;11,03 PR
2;16,05 PR
1000

500 1000
47,15 1;35,14
53,99 1;47,69
57,32 2:02,31

5000

7:21,67
500 1000

1;06,77
1;08,40 2:20,08
1;13,04 PR 2:45,04 FL
1;17,62 2:46,11 FL

500 1500
43,10 2:11,01
43,61 2:18,49

46,55 PR 2:23,47 PR
50,13 2;33,03 PR
54,65 2:43,15

500 5000

38,74 7:09,49
5000

8:08,55

8:57,35

december 2018

3000
4,42,44
5;10,54

4,49,08 PR
5;44,51

1500
2;37,63
2,27,34
1;58,00
2;31,14
2;37,63
2;14,69

1500
3;30,30

1500
1,57,27

3000
4,10,38

3:29,40 2¢
Klassement
13
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Ultslagenlilarathonlserzoeny20 62019

Baancompetitie d.d. 8 oktober 2018
M2

3¢ Erwin de Vries

23¢ Theo van Lieshout

M4

15¢ Willem van den Brink
16¢€ Evert van Rijt

20¢ Jan Niesten

23¢ Rob Fiddelaar

36¢ Arno de Ruijter

43¢ Rene Welboren

Baancompetitie d.d. 15 oktober 2018
M1

7¢ Jos Niesten

8¢ Ronald Pletting

C1

4¢ Tristan Hagen

KPN marathoncup 1 d.d. 20 oktober 2018 Amsterdam
52¢ Axel Koopman

Zesbanentoernooi d.d. 21 oktober Utrecht
30¢ Jos Niesten
442 Ronald Pletting

Baancompetitie d.d. 22 oktober 2018
M2

1¢ Erwin de Vries

17¢ Martin Huisman

20¢ Theo van Lieshout
M3

37¢ Andre Broere

M4

8¢ Willem van den Brink
18¢ Jan Niesten

25¢ Rob Fiddelaar

322 Arno de Ruijter

35¢€ Duco Luijt

41¢ Cor Duin

KPN marathoncup 2 d.d. 27 oktober 2018 Deventer
50¢ Axel Koopman

Baancompetitie d.d. 29 oktober 2018
M1

6° Jos Niesten

8¢ Ronald Pletting

30¢ Anthonie Luijendijk

Cc1l

17¢ Tristan Hagen

KPN marathoncup 3 d.d. 3 november 2018 Utrecht
45¢ Axel Koopman

De Doorloper december 2018



Baancompetitie d.d. 5 november 2018
M2

4¢ Erwin de Vries

19¢ Theo van Lieshout
26¢ Martin Huisman

M3

34¢ Andre Broere

M4

11¢ Chris Niele

12¢ Willem van den Brink
17¢ Duco Luijt

19¢ Arno de Ruijter

21¢ Rob Fiddelaar

27¢ Jan Niesten

39¢ Cor Duin

43¢ Kees Brasser

KPN marathoncup 4 d.d. 10 november 2018 Heerenveen
57¢ Axel Koopman

Zesbanentoernooi d.d. 10 november 2018 Den Haag
C

25¢ Tristan Hagen

Baancompetitie d.d. 12 november 2018
M1

9¢ Ronald Pletting

132 Anthonie Luijendijk

15¢ Jos Niesten

17¢ Edward Hagen

C1

13¢ Tristan Hagen

172 Simon Wijte

KPN marathoncup 5 d.d. 17 november 2018 Haarlem
458 Axel Koopman

Baancompetitie d.d. 19 november 2018
M2

14¢ Erwin de Vries

28¢ Theo van Lieshout
M3

17¢ Benedikt Overtoom
20¢ Andre Broere

24¢ Astrid Borst

M4

5¢ Chris Niele

11¢ Willem van den Brink
132 Duco Luijt

24¢ Rob Fiddelaar

34¢ Cor Duin

39¢ Arno de Ruijter

458 Kees Brasser

Trachitol trophy 1 d.d. 22 november 2018 Breda
35¢ Axel Koopman

Trachitol trophy 2 d.d. 23 november 2018 Utrecht
40° Axel Koopman

De Doorloper december 2018
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Trachitol trophy 3 d.d. 24 november 2018 Hoorn
56¢ Axel Koopman

Trachitol trophy 4 d.d. 25 november 2018 Groningen
41¢ Axel Koopman

Zesbanentoernooi d.d. 25 november 2018 Haarlem
C

49¢ Tristan Hagen

M

37¢ Jos Niesten

42¢ Anthonie Luijendijk

Baancompetitie d.d. 26 november 2018
M1

2¢ Jos Niesten

9¢ Edward Hagen

10° Anthonie Luijendijk

C1

9¢ Tristan Hagen

172 Simon Wijte

Zesbanentoernooi d.d. 2 december 2018 Alkmaar
C

42¢ Tristan Hagen

M

40¢ Jos Niesten

Baancompetitie d.d. 3 december 2018
M2

1¢ Erwin de Vries

20¢ Martin Huisman

23¢ Theo van Lieshout

M4

11¢ Chris Niele

182 Duco Luijt

23¢ Willem van den Brink

29¢ Rob Fiddelaar

31¢ Arno de Ruijter
44¢ Cor Duin

49¢ Arjan Dekker
50¢ Kees Brasser

Baancompetitie d.d. 3 december 2018
M2

1¢ Erwin de Vries

20¢ Martin Huisman

23¢ Theo van Lieshout

M4

11¢ Chris Niele

18¢ Duco Luijt

23¢ Willem v.d. Brink
29¢ Rob Fiddelaar
31¢ Arno de Ruijter
44¢ Cor Duin

49¢ Arjan Dekker
50¢ Kees Brasser

TEUNIZ-NL

Voor veilige websites die werken op
elk apparaat en geoptimaliseerd
zijn voor zoekmachines.

www.teuniz.nl
info@teuniz.nl
0251827274
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KPN marathoncup 6 d.d. 8 december 2018 Alkmaar
40° Axel Koopman

Baancompetitie d.d. 10 december 2018
M1

8¢ Jos Niesten

10¢° Anthonie Luijendijk

12¢ Ronald Pletting

Cci

12¢ Tristan Hagen

TIJMS

verzekeringen

\

Op zoek naar service, kwaliteit en scherpe premies?
Laat ons uw verzekeringspakket eens
vrijblijvend doornemen!

TIJMS VERZEKERINGEN B.V. 0251-231140
Gerrit van Assendelftstraat 36 info@tijms.nl
1964 NL Heemskerk www.tijms.nl

|

Of bekijk ons
= . totale aanbod op
oom en laat u verrasse 4 www.sama.nl

e aanbod. €29 .

KUNSTSTOF KOZIJNEN,  VELUX® DAKRAMEN ZONWERING Pr
RAMEN & DEUREN DAKKAPELLEN RAAMDECORATIE ?Anm
GEVELBEKLEDING ROLLUIKEN

f
\\

f- VELUX.
Alles gemonteerd door onze eigen vakmensen, tevens erkend VELUX® montage partner.

SAMA Lijnbaan 75 | 1969 ND Heemskerk | T 0251236846 | Einfo@sama.nl Openingstijden showroom ma t/m vr 09.00 - 17.00 uur | za 10.00 - 15.00 uur
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