CLUBRECORDS MASTERS HEREN
| Heren Masters  Leeftj: 39tm99

100 m. 11,26 Sjaak Ooteman 05-12-96 Haarlem
~80m. 2784 SjaakOoteman  08-01-88  Haarlem
500 m. 41,66 Sjaak Ooteman 25-01-01 Haarlem
~o700m.
1000 m. 1;23,21 Sjaak Ooteman 24-02-04 Haarlem

© 1500m. 20408  RuudJongeling  27-12-01 Heerenveen
3000 m. 4;24,24 Ruud Jongeling 17-01-02 Nijmegen

10.000 m. 14;28,78 Jos Niesten 17-12-87 Heerenveen



